
塩
見
縄
手

醫
便
り

行事予定
(変更になる場合があります)

18日 音楽サークル

25日 ス～ダラ塾

31日 書道サークル

10月

11日 弁当献立

16日 喫茶

21・28・30日外出行事
(詳細が決まり次第お知らせします）

23日 会席膳

24日 防災訓練

29日 お抹茶の会

二
〇
一
九
年

十
月
号

インスタグラムは

「kusushi_shiomi」で検索

「塩見縄手醫」

で検索

敬
老
会

外
出
行
事

会
席
膳

皆様真剣に取り組まれてます！

祝 塩見縄手醫 敬老会

九
月
三
十
日
、
会
席
膳
が
あ
り

ま
し
た
。
九
月
の
テ
ー
マ
は
「
醫

で
感
じ
る
秋
の
は
じ
ま
り
」
で
し

た
。
皆
様
に
ひ
と
あ
し
先
に
秋
を

感
じ
て
い
た
だ
け
る
よ
う
に
会

場
の
飾
り
つ
け
を
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
し
た
。

メ
ニ
ュ
ー
も
、
旬
の
食
材
を

使
っ
た
秋
ら
し
い
メ
ニ
ュ
ー
で
、

皆
様
綺
麗
に
召
し
上
が
っ
て
お

ら
れ
ま
し
た
。

ご
利
用
者
の
人
数
も
増
え
、
初

め
て
会
席
膳
に
参
加
さ
れ
た
方

も
多
く
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

他
施
設
の
職
員
と
の
会
話
を
楽

し
む
方
、
フ
ロ
ア
の
違
う
方
と
の

会
話
を
楽
し
む
方
、
皆
様
思
い
思

い
に
楽
し
ん
で
い
ら
っ
し
ゃ
い

ま
し
た
。

今
後
も
季
節
を
感
じ
て
い
た

だ
け
る
メ
ニ
ュ
ー
を
取
り
入
れ
、

皆
様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た

い
と
思
い
ま
す
。

九
月
の
外
出
行
事
は
、
四

十
間
堀
醫
と
合
同
で
鰻
を
食

べ
に
「
山
美
世
」
に
行
っ
て
き

ま
し
た
。

二
日
間
と
も
天
気
が
良
く
、

道
中
で
も
中
海
が
キ
ラ
キ
ラ

と
し
て
と
て
も
綺
麗
で
し
た
。

普
段
は
な
か
な
か
お
話
し

す
る
機
会
の
な
い
方
と
も
お

食
事
を
召
し
上
が
り
な
が
ら

話
す
こ
と
も
で
き
、
ゆ
っ
た

り
と
し
た
良
い
時
間
を
過
ご

す
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

二
日
間
と
も
職
員
も
含
め

て
四
十
人
以
上
で
の
食
事
と

な
り
ま
し
た
が
、
大
人
数
で

ワ
イ
ワ
イ
と
食
事
を
す
る
の

も
良
い
で
す
ね
♪

皆
様
普
段
よ
り
も
沢
山
召

し
上
が
っ
て
お
ら
れ
、
「
美
味

し
か
っ
た
」
と
笑
顔
で
お
話

し
さ
れ
て
い
た
の
が
印
象
的

で
し
た
。

次
回
も
、
皆
様
に
楽
し
ん

で
い
た
だ
け
る
行
事
を
企
画

し
て
い
ま
す
の
で
、
皆
様
お

楽
し
み
に
！

九
月
十
二
日
、
塩
見

縄
手
醫
の
敬
老
会
が
あ

り
ま
し
た
。
回
春
会
が

と
て
も
大
切
に
し
て
い

る
行
事
の
一
つ
で
す
。

米
寿
・
白
寿
・
長
寿

の
お
祝
い
を
迎
え
る
皆

様
に
は
寿
茶
と
御
神
酒

を
召
し
上
が
っ
て
い
た

だ
き
、
法
人
と
塩
見
縄

手
醫
か
ら
そ
れ
ぞ
れ
記

念
品
を
お
渡
し
し
ま
し

た
。

ご
家
族
様
に
も
駆
け

つ
け
て
い
た
だ
き
、
心

の
温
ま
る
お
手
紙
を
読

ん
で
い
た
だ
い
た
り
、

ご
家
族
様
か
ら
の
ビ
デ

オ
レ
タ
ー
等
も
あ
り
、

ご
家
族
様
し
か
知
ら
な

い
エ
ピ
ソ
ー
ド
な
ど
も

お
聞
き
す
る
こ
と
が
出

来
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
塩
見
縄

手
醫
で
過
ご
す
皆
様
の

生
活
が
実
り
あ
る
も
の

に
な
り
ま
す
よ
う
、
職

員
一
同
願
っ
て
お
り
ま

す
。


