
塩
見
縄
手

醫
便
り

11月11日～12月13日

行事予定
(変更になる場合があります)

11月
11日 お抹茶の会

13日 弁当献立

14日 鑑賞サークル

20日 音楽サークル

21日 喫茶

22日 ス～ダラ塾

25日 書道サークル

26日 ・29日 外出行事
（決まり次第お知らせします）

28日 会席膳

12月
2日 誕生会

5日 忘年会

9日 健康体操サークル

11日 音楽サークル

13日 書道サークル

二
〇
一
九
年

十
一
月
号

インスタグラムは

「kusushi_shiomi」で検索

「塩見縄手醫」

で検索

外
出
行
事

喫
茶

城
北
福
祉
ま
つ
り

皆様真剣に取り組まれてます！

とっとり花回廊・ロイヤルホテル大山へ

十
月
二
十
八
日
、
外
出
行

事
で
「
と
っ
と
り
花
回
廊
」
へ

行
き
ま
し
た
。
塩
見
縄
手
醫

で
初
め
て
、
大
型
バ
ス
を
貸

し
切
り
、
ご
利
用
者
様
・
ご

家
族
様
・
職
員
と
大
人
数

で
の
外
出
と
な
り
ま
し
た
。

行
き
の
バ
ス
の
中
で
は
、

職
員
が
ガ
イ
ド
や
、
カ
ラ
オ

ケ
を
楽
し
ま
れ
、
あ
っ
と
い

う
間
に
到
着
し
ま
し
た
。
全

員
で
フ
ラ
ワ
ー
ト
レ
イ
ン
に

乗
り
、
園
内
を
散
策
し
ま
し

た
。
天
候
に
も
恵
ま
れ
、

ゆ
っ
く
り
と
回
る
こ
と
が

出
来
ま
し
た
。

昼
食
は
、
「
ロ
イ
ヤ
ル
ホ

テ
ル
大
山
」
の
十
二
階
を
貸

し
切
り
に
し
て
い
た
だ
き
、

大
山
を
一
望
で
き
る
レ
ス

ト
ラ
ン
で
ゆ
っ
た
り
と
昼

食
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。
普

段
の
外
出
よ
り
遠
出
の
外

出
と
な
り
ま
し
た
が
、
皆
さ

ん
の
笑
顔
を
沢
山
見
る
事

が
出
来
ま
し
た
。

十
月
の
喫
茶
は
い
つ
も
と
一
味
違
っ
た
メ
ニ
ュ
ー

で
し
た
。
「
は
し
ま
き
」
を
管
理
栄
養
士
が
手
作
り
し
、

出
来
立
て
を
お
好
き
な
お
飲
み
物
と
一
緒
に
召
し
上

が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

始
ま
る
前
か
ら
、
皆
様
「
は
し
ま
き
」
に
興
味
深
々
で
、

ほ
と
ん
ど
の
方
が
初
め
て
食
べ
ら
れ
る
方
ば
か
り
で

し
た
。
「
美
味
し
い
」
と
す
ぐ
に
召
し
上
が
ら
れ
、
お
か

わ
り
さ
れ
る
方
も
沢
山
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。

毎
月
行
っ
て
い
る
行
事
だ
か
ら
こ
そ
、
今
後
も
ワ

ク
ワ
ク
し
て
い
た
だ
け
る
よ
う
な
企
画
を
考
え
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

十
月
二
十
六
日
に
「
第
一
回
城
北

福
祉
ま
つ
り
」
が
行
わ
れ
、
塩
見
縄

手
醫
に
も
七
十
名
以
上
の
方
に
お

越
し
い
た
だ
き
ま
し
た
。

皆
様
、
と
て
も
興
味
深
く
、
熱
心

に
聞
い
て
下
さ
い
ま
し
た
。

今
後
も
、
地
域
に
根
付
い
た
施
設

に
な
り
ま
す
よ
う
、
こ
の
よ
う
な
機

会
を
大
切
に
し
て
参
り
ま
す
の
で
、

よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

干
し
柿
づ
く
り

十
一
月
一
日
、
干
し
柿
づ
く
り

を
行
い
ま
し
た
。

皆
様
、
昔
か
ら
作
っ
て
い
た
と

言
わ
れ
る
方
が
多
く
、
手
際
よ
く

行
っ
て
下
さ
い
ま
し
た
。

職
員
の
方
が
教
え
て
い
た
だ
く

こ
と
が
多
く
、
沢
山
あ
っ
た
柿
が

あ
っ
と
い
う
間
に
な
く
な
り
ま
し

た
。今

年
は
ど
ん
な
干
し
柿
が
出
来

上
が
る
か
楽
し
み
で
す
ね
♪


