
塩
見
縄
手

醫
便
り

9月行事予定
(変更になる場合があります)

9月
11日 お抹茶の会

14日 書道サークル

16日 敬老会・弁当献立

18日 鑑賞サークル

23日 ス～ダラ塾

25日 会席膳

29日 健康体操サークル

10月
1日 音楽サークル

7日 誕生会

12日 書道サークル

14日 ス～ダラ塾

16日 鑑賞サークル

20日 喫茶

22日 健康体操サークル

26日 外出行事①

27日 外出行事②

29日 会席膳

二
〇
ニ
〇
年

九
月
号

インスタグラムは

「kusushi_shiomi」で検索

「塩見縄手醫」

で検索

会
席
膳

か
き
氷
の
会

毎
日
暑
い
日
が
続
い
て
い
ま

す
。
醫
で
は
、
八
月
十
二
日
に
『
か

き
氷
の
会
』
を
開
催
い
た
し
ま
し

た
。目

の
前
で
氷
を
削
り
、
宇
治
金

時
と
練
乳
イ
チ
ゴ
の
二
種
類
か

ら
選
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

ト
ッ
ピ
ン
グ
の
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

が
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
大
好
評
で

し
た
。
「
ど
っ
ち
に
し
よ
う
か
し

ら
」、
「
久
し
ぶ
り
に
食
べ
る
わ
」、

「
冷
た
く
て
美
味
し
い
ね
」
等
と
言

わ
れ
な
が
ら
“
涼
”
を
感
じ
て

い
た
だ
き
ま
し
た

🎐

コ
ロ
ナ
禍
の
な
か
で
す
が
、
生

活
の
中
で
の
『
楽
し
み
』
は
忘
れ
な

い
よ
う
、
皆
様
が
笑
顔
で
毎
日
過

ご
せ
ま
す
よ
う
に
☆

八
月
二
十
七
日
、
会
席
膳
を
行

い
ま
し
た
。
今
回
の
テ
ー
マ
は

『
夏
祭
り
』
。
ヨ
ー
ヨ
ー
釣
り
と

ス
ー
パ
ー
ボ
ー
ル
す
く
い
で
気
分

は
縁
日
。
笑
い
声
で
残
暑
を
吹
き

飛
ば
し
ま
す
!

会
席
膳
の
メ
ニ
ュ
ー
は
焼
き

し
ゃ
ぶ
、
す
だ
ち
お
ろ
し
う
ど
ん
、

水
ま
ん
じ
ゅ
う
…
。
加
え
て
栄
養

士
特
製
の
手
作
り
ラ
ム
ネ
。
自
由

に
外
食
が
出
来
な
い
中
で
、
い
つ

も
と
違
う
雰
囲
気
の
食
事
は
、
普

段
話
す
機
会
の
少
な
い
フ
ロ

ア
ー
の
方
々
と
の
会
話
も
楽
し

く
弾
み
ま
し
た
。

次
回
の
会
席
膳
も
楽
し
み
で

す
。

ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム

始
め
ま
し
た

入
居
者
様
の
リ
ク
エ
ス
ト
に
お
応
え
し
て
、

売
店
で
も
ア
イ
ス
ク
リ
ー
ム
の
販
売
を
始
め

ま
し
た

🍨

ハ
ー
ゲ
ン
ダ
ッ
ツ
他
、
楓
ジ
ェ
ラ
ー

ト
も
取
り
寄
せ
て
お
り
ま
す
。
「
こ
れ
が
食
べ

た
か
っ
た
の
よ
ね
」
と
入
居
者
様
に
と
て
も
好

評
で
す
。

皆
様
に
は
感
染
症
対
策
に
ご
協
力
を
い
た

だ
き
大
変
感
謝
を
し
て
お
り
ま
す
。
一
日
も
早

く
コ
ロ
ナ
が
終
息
し
ま
す
よ
う
に
塩
見
縄
手

醫
職
員
一
同
願
っ
て
お
り
ま
す
。


