
塩
見
縄
手

醫
便
り

10～11月行事予定
(変更になる場合があります)

10月
12日 書道サークル

14日 ス～ダラ塾

16日 鑑賞サークル

20日 喫茶

22日 健康体操サークル

26日 外出行事①

27日 外出行事②

29日 会席膳

11月
4日 誕生会

6日 音楽サークル

9日 鑑賞サークル

11日 書道サークル

12日 弁当献立

13日 干し柿作り

17日 お抹茶の会

20日 健康体操サークル

25日 会席膳

30日 ス～ダラ塾

二
〇
ニ
〇
年

十
月
号

インスタグラムは

「kusushi_shiomi」で検索

「塩見縄手醫」

で検索

水
燈
路

敬
老
会

季
節
の
風
を
感
じ
な

が
ら
散
歩
…
そ
の
先
に

あ
っ
た
の
は
『
紅
茶
専

門
店

パ
ン
ジ
ェ
ン

シ
ー
』。
素
敵
な
内
装
で

時
間
を
忘
れ
そ
う
な
空

間
で
す
。

「
近
く
に
こ
ん
な
所

が
あ
っ
た
の
で
す
ね
」、

「
い
ろ
ん
な
紅
茶
が
あ

る
の
ね
」
等
と
、
紅
茶
の

香
り
に
包
ま
れ
て
、
歩

い
た
足
を
休
め
な
が
ら

優
雅
な
時
間
を
過
ご
す

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。 散

歩

毎
年
恒
例
の
『
塩
見
縄
手
醫

水
燈
路
』
の
作
成
を
行

い
ま
し
た
。

「
何
を
描
い
た
ら
い
い
？
」、
「
こ
ん
な
の
は
ど
う
？
」

等
と
談
笑
し
な
が
ら
、
季
節
を
感
じ
る
絵
や
松
江
の
情

景
を
描
い
た
り
、
好
き
な
文
字
を
書
き
ま
し
た
。
芸
術

の
秋
で
す
ね
。

出
来
上
が
っ
た
作
品
は
昼
間
は
施
設
内
に
飾
っ
て
い

ま
す
。
夜
は
明
か
り
を
灯
す
と
幻
想
的
な
世
界
が
広
が

り
ま
す
。
是
非
、
ご
覧
に
な
っ
て
く
だ
さ
い
。

お
健
や
か
に
敬
老
の
日
を
迎

え
ら
れ
、
心
よ
り
お
喜
び
申
し
上

げ
ま
す
。

塩
見
縄
手
醫
で
は
九
月
十
六

日
に
『
敬
老
会
』
を
行
い
ま
し
た
。

今
年
は
白
寿
の
方
を
一
名
、
米

寿
の
方
を
二
名
お
祝
い
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
。

記
念
品
の
贈
呈
、
ご
本
人
様
の

歩
ん
で
こ
ら
れ
た
道
を
ス
ラ
イ

ド
シ
ョ
ー
に
し
て
、
ご
家
族
様
か

ら
の
手
紙
、
最
後
は
職
員
か
ら
歌

の
プ
レ
ゼ
ン
ト
で
敬
意
と
感
謝

を
込
め
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し

た
。塩

見
縄
手
醫
職
員
一
同
、
皆
様

が
元
気
で
若
々
し
く
毎
日
が
過

ご
せ
ま
す
よ
う
祈
念
致
し
ま
す
。


