
三
月
の
て
ら
こ
や
ま
サ
ー

ク
ル
は
、
🌸

ハ
ー
バ
リ
ウ
ム

🌻

作
り
を
し
ま
し
た
。
好
き

な
花
を
選
ん
で
、
専
用
の
液

を
入
れ
て
完
成
！

作
り
手
に
よ
っ
て
出
さ
れ
る

個
性
豊
か
な
作
品
に
思
わ
ず

見
入
っ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

作
品
は
お
部
屋
で
お
気
に
入

り
の
場
所
に
飾
っ
て
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
し
た
。

4月～5月行事予定
(変更になる場合があります)

4月
15日 書道サークル

18日 健康体操サークル

21日 喫茶

26日 鑑賞サークル

28日 会席膳

5月
6日 誕生会

10日 弁当献立

12日 音楽サークル

19日 喫茶

23日 鑑賞サークル

25日 お抹茶の会

27日 書道サークル

31日 会席膳

二
〇
ニ
二
年

四
月
号

登録お願いします

今
回
の
会
席
膳
！
テ
ー
マ
は

「
ア
ジ
ア
ン
夜
市
」
で
し
た
。

気
に
な
る
メ
ニ
ュ
ー
は
、

☆
ガ
パ
オ
ラ
イ
ス

☆
ル
ー
ロ
ー
飯

☆
フ
ォ
ー

☆
生
春
巻
き

☆
ガ
イ
ト
ー
ト(

手
羽
先)

☆
炉
端
焼
き(

帆
立
と
海
老)

☆
タ
ピ
オ
カ
ド
リ
ン
ク

☆
フ
ル
ー
ツ
飴

ア
ジ
ア
ン
テ
イ
ス
ト
満
載
の
料

理
と
会
場
の
飾
り
つ
け
も

G

O

O

D

！

こ
れ
か
ら
も
塩
見
縄
手
醫
は
、
楽

し
い
ひ
と
時
と
お
い
し
い
料
理

で
、
皆
様
の
笑
顔
と
健
康
を
お
守

り
致
し
ま
す
。

次
回
も
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
。

「塩見縄手醫」

で検索

インスタグラムは

「kusushi_shiomi」

で検索

三
月
の
喫
茶
は
、
お
彼
岸
の

日
に
合
わ
せ
て
ぼ
た
餅
を
召
し

上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

☆
き
な
粉
☆
桜
あ
ん
☆
あ
ん
こ

の
三
種
類
を
す
べ
て
盛
り
付
け

る
と
、
「
こ
ん
な
に
食
べ
れ
な
い

わ
ぁ
」
と
言
っ
て
る
間
に
食
べ

ち
ゃ
い
ま
し
た
！

そ
の
く
ら
い
厨
房
手
作
り
の
ぼ

た
餅
は
ど
れ
も
美
味
し
い
も
の

ば
か
り
で
し
た
。

美
味
し
い
も
の
を
皆
様
で
食

べ
る
と
会
話
も
い
つ
も
よ
り
弾

み
、
楽
し
い
時
間
を
満
喫
さ
れ

ま
し
た
。

う
れ
し
！
美
味
し
！
く
す
し
！

ア
ジ
ア
ン
夜
市

塩
見
縄
手

醫
便
り

ハ
ー
バ
リ
ウ
ム
作

ぼ
た
餅
喫
茶


