
12月～1月行事予定
(変更になる場合があります)

12月
12日 音楽サークル

13日 抹茶の会

15日 醫対抗歌合戦

16日 餅つき

20日 忘年会

22日 てらこやま

23日 書道サークル

26日 クリスマス会

28日 鑑賞サークル

1月
5日 初詣外出

6日 音楽サークル

11日 初詣外出

12日 鑑賞サークル

弁当献立

13日 初詣外出

17日 新年会

19日 誕生会

20日 てらこやま

24日 会席膳

27日 書道サークル

30日 喫茶

31日 体操サークル

二
〇
ニ
二
年

四
月
号

「塩見縄手醫」で検索

インスタグラムは

「kusushi_shiomi」

で検索

塩
見
縄
手

醫
便
り
二
〇
ニ
二
年

十
二
月
号

て
ら
こ
や
ま
カ
フ
ェ

十
一
月
に
一
畑
ホ
テ
ル
『
鉄
板

焼
き
葵
』
に
お
肉
外
出
に
出
掛
け

て
ま
い
り
ま
し
た
！
感
染
対
策

に
注
意
を
払
い
な
が
ら
の
完
全

貸
し
切
り
で
す
。

久
々
の
外
出
行
事
に
大
勢
の
方

に
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
し
た
。

な
ん
と
言
っ
て
も
、
目
の
前
で

焼
か
れ
る
お
肉
！
熱
々
の
う
ち

に
食
べ
る
と
肉
汁
が
口
の
中
に

広
が
り
思
わ
ず
笑
顔
に
な
り
ま

す
。
ホ
テ
ル
か
ら
は
宍
道
湖
が

一
望
で
き
、
塩
見
縄
手
醫
内
の

行
事
と
は
違
う
楽
し
み
が
あ
り

ま
し
た
。

「
ま
た
暖
か
く
な
っ
た
ら
出
掛
け

た
い
ね
。
」

そ
の
皆
様
の
言
葉
が
現
実
と
な

る
よ
う
に
細
心
の
注
意
を
し
な

が
ら
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。

毎
日
寒
い
日
が
続
き
ま
す
。

暖
か
な
室
内
に
い
て
も
、
温
か

い
コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
た
く
な
り

ま
す
。
さ
ら
に
ド
リ
ッ
プ
し
た

て
の
美
味
し
い
コ
ー
ヒ
ー
で
あ

れ
ば
尚
更
で
す
。

そ
ん
な
皆
様
に
朗
報
で
す
！
売

店
で
い
つ
で
も
美
味
し
い
煎
れ

た
て
の
コ
ー
ヒ
ー
が
飲
め
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。

営
業
時
間
は
売
店
と
一
緒
で
す
。

珈
琲
チ
ケ
ッ
ト
も
ご
用
意
し
て

お
り
ま
す
。
お
菓
子
も
付
い
て

い
ま
す
の
で
一
度
ご
賞
味
く
だ

さ
い
♪

鉄
板
焼
き
外
出

抹
茶
の
会

千
茶
荘
の
お
抹
茶
と
老
舗

の
和
菓
子
が
味
わ
え
る
と
、

毎
月
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る

方
も
多
い
抹
茶
の
会
で
す
が
、

今
月
は
皆
様
が
作
ら
れ
た
干

し
柿
を
お
出
し
致
し
ま
し
た
。

職
人
が
作
っ
て
く
れ
た
和
菓

子
も
美
味
し
い
で
す
が
、
自

分
た
ち
で
作
っ
た
も
の
は
格

別
で
す
ね
。
ま
た
、
抹
茶
と
の

相
性
も
抜
群
で
し
た
！

塩
見
縄
手
醫
ら
し
く
、
和
の

心
を
こ
れ
か
ら
も
大
切
に
し

た
行
事
へ
の
ご
参
加
を
お
待

ち
し
て
お
り
ま
す
。


