
4月～5月行事予定
(変更になる場合があります)

4月
11日 体操サークル

12日 てらこやま

14日 会席膳

18日 鑑賞サークル

20日 お抹茶の会

21日 書道サークル

25日 喫茶

5月
2日 誕生会

8日 体操サークル

10日 弁当献立

11日 音楽サークル

12日 お抹茶の会

15日 てらこやま

17日 をっちゃんラーメン

19日 書道サークル

23日 外出行事1日目

24日 外出行事2日目

26日 会席膳

30日 喫茶

31日 鑑賞サークル

二
〇
ニ
二
年

四
月
号

「塩見縄手醫」

で検索

インスタグラムは

「kusushi_shiomi」で検索

塩
見
縄
手

醫
便
り

二
〇
ニ
三
年

四
月
号

会
席
膳

桜
花
見

塩
見
縄
手
醫
で
は
、
今
年
は
ふ
る
さ
と
森
林
公

園
で
桜
の
花
見
と
バ
ー
ベ
キ
ュ
ー
を
楽
し
ん
で
ま

い
り
ま
し
た
。

毎
年
松
江
城
山
公
園
で
花
見
を
し
て
い
ま
し
た
が
、

今
年
は
今
ま
で
大
々
的
に
で
き
な
か
っ
た
分
、
初

め
て
の
挑
戦
を
し
ま
し
た
！

満
開
の
桜
と
、
島
根
和
牛
は
最
高
で
し
た
。
お

肉
は
選
り
す
ぐ
っ
た
五
種
と
焼
き
そ
ば
や
お
に
ぎ

り
を
特
製
た
れ
で
召
し
上
が
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

空
は
青
く
、
初
め
て
の
バ
ー
べ
キ
ュ
ー
は
笑
顔
と

活
気
に
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
さ
に
焼
き
た
て

の
お
肉
を
見
る
と
食
欲
を
そ
そ
ら
れ
、
い
つ
も
以

上
に
召
し
上
が
ら
れ
る
方
が
多
か
っ
た
で
す
。

デ
ザ
ー
ト
は
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
で
さ
っ
ぱ
り
と
し
、

大
満
足
な
外
出
で
し
た
。

て
ら
こ
や
ま

三
月
の
会
席
膳
の
テ
ー
マ
は
、

海
賊
船
！
会
場
は
海
賊
た
ち
で

溢
れ
て
い
ま
し
た
。

特
に
デ
ザ
ー
ト
は
、
食
べ
る
宝

石
と
言
わ
れ
る
台
湾
ス
イ
ー

ツ
！
目
の
前
の
グ
ラ
ス
の
中
の

ド
ラ
イ
ア
イ
ス
の
煙
の
中
か
ら
、

宝
物
の
よ
う
に
現
れ
て
、
気
分
は

海
賊
♪

常
に
演
出
も
怠
る
こ
と
な
く
、
皆

様
に
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

見
て
、
味
わ
っ
て
、
そ
し
て
感
じ

て
！

進
化
す
る
塩
見
縄
手
醫
の
会
席

膳
を
こ
れ
か
ら
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
い
た
し
ま
す
。

メ
ニ
ュ
ー

○
土
鍋
海
鮮
ト
マ
ト
パ
ス
タ

〇
鯛
の
カ
ル
パ
ッ
チ
ョ

○
有
頭
海
老
フ
ラ
イ

○
筍
肉
巻
き
フ
ラ
イ

○
浮
き
輪
サ
ン
ド
イ
ッ
チ

○
ロ
ー
ル
キ
ャ
ベ
ツ

塩
見
縄
手
醫
と
い
え
ば
、
や
は

り
松
江
城
は
無
く
て
は
な
ら
な
い

も
の
で
す
！
今
回
は
清
々
し
い
天

気
の
中
、
み
ん
な
で
サ
ラ
ダ
ラ
ッ

プ
を
作
っ
て
ピ
ク
ニ
ッ
ク
に
行
っ

て
き
ま
し
た
。

皆
様
に
伺
っ
た
と
こ
ろ
、
私
た
ち

が
思
っ
て
い
た
よ
り
も
遥
か
に
多

く
の
ご
参
加
の
希
望
を
頂
き
ま
し

た
。
サ
ラ
ダ
ラ
ッ
プ
は
肉
類
、
野
菜

類
、
チ
ー
ズ
な
ど
多
く
の
食
材
の

中
か
ら
選
ん
で
い
た
だ
き
、
オ
リ

ジ
ナ
ル
の
も
の
が
で
き
ま
し
た
！

フ
ル
ー
ツ
や
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
フ
ラ

ペ
チ
ー
ノ
も
持
っ
て
行
き
、
と
て

も
い
い
思
い
出
が
で
き
ま
し
た
！

て
ら
こ
や
ま
サ
ー
ク
ル
は
、
決

ま
っ
て
い
る
も
の
は
あ
り
ま
せ

ん
！
皆
様
の
ご
希
望
を
お
聞
き
し

て
開
催
し
ま
す
。
ご
希
望
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。


