
5月～6月行事予定
(変更になる場合があります)

5月
11日 音楽サークル

12日 お抹茶の会

15日 てらこやま

17日 をっちゃんラーメン

ケータリング

19日 書道サークル

23日 喫茶

24日 鑑賞サークル

26日 会席膳

30日 外出行事

31日 コロナワクチン接

種

6月
2日 鑑賞サークル

5日 誕生会

9日 弁当献立

13日 外出行事

15日 会席膳

16日 書道サークル

19日 健康体操サークル

23日 喫茶

27日 お抹茶の会

29日 てらこやま

「塩見縄手醫」

で検索

インスタグラムは

「kusushi_shiomi」で検索

塩
見
縄
手

醫
便
り
二
〇
ニ
三
年

五
月
号塩

見
マ
ル
シ
ェ

ハ
ワ
イ
ア
ン
G
W

サ
ン
セ
ッ
ト

四
月
の
会
席
膳
の
テ
ー

マ
は
マ
ル
シ
ェ(

市
場)

で

し
た
。

入
り
口
で
お
迎
え
し
た
の

は
特
設
イ
チ
ゴ
ハ
ウ
ス
！

五
品
種
か
ら
選
ん
で
イ
チ

ゴ
狩
り
を
楽
し
ん
で
い
た

だ
き
ま
し
た
。
更
に
サ
プ

ラ
イ
ズ
で
理
事
長
お
す
す

め
の
福
富
ア
ダ
ー
ジ
ョ
ベ

リ
ー
も
登
場
し
大
盛
り
上

が
り
で
し
た
。

キ
ッ
チ
ン
カ
ー
の
登
場
や

デ
ザ
ー
ト
対
決
が
あ
っ
た

り
と
、
お
食
事
以
外
に
も

楽
し
み
が
い
っ
ぱ
い
で
し

た
。

お
席
で
目
の
前
で
ペ
ッ

パ
ー
ラ
イ
ス
を
炒
め
て

熱
々
を
召
し
上
が
っ
て
頂

い
た
り
、
懐
か
し
い
ナ
ポ

リ
タ
ン
ス
パ
ゲ
テ
ィ
ー
も

大
好
評
で
し
た
！

ク
ル
ー
ジ
ン
グ

Ａ
Ｌ
Ｏ
Ｈ
Ａ(

ア
ロ
ハ)

！

今
年
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
特
別

企
画
は
「
Ｈ
Ａ
Ｗ
Ａ
Ｉ
Ｉ
」‼
で
し
た
。

一
日
目
は
「
ハ
ワ
イ
ア
ン
カ
フ
ェ
」
で

フ
ワ
フ
ワ
パ
ン
ケ
ー
キ
と
ア
サ
イ
ー

ド
リ
ン
ク
を
青
い
空
の
下
で
味
わ
い
、

二
日
目
は
「
ロ
ミ
ロ
ミ(

ハ
ワ
イ
式

マ
ッ
サ
ー
ジ)

」
で
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
！

フ
ラ
ダ
ン
ス
と
ト
ロ
ピ
カ
ル
ジ
ュ
ー

ス
も
好
評
で
し
た
。

そ
し
て
三
日
目
最
終
日
は
、

「
L
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f
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e

e
」

コ
コ
ナ
ッ
ツ
の
香
り
が
特
徴
の
ラ
イ

オ
ン
コ
ー
ヒ
ー
は
美
味
し
い
と
好
評

で
し
た
。
来
年
の
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ

イ
ー
ク
も
お
楽
し
み
に
！

四
月
二
十
八
日
に
宍
道
湖
観
光
遊
覧
船
「
は
く
ち
ょ

う
」
に
て
宍
道
湖
か
ら
夕
陽
を
眺
め
る
ク
ル
ー
ジ
ン
グ

に
行
き
ま
し
た
。
初
め
て
の
夜
の
外
出
は
い
つ
も
と
違

う
雰
囲
気
で
、
沈
む
夕
日
の
綺
麗
さ
に
、
来
て
良
か
っ
た

と
全
員
が
思
い
ま
し
た
。
醫
に
帰
っ
て
か
ら
、
晩
御
飯
は

北
堀
町
の
老
舗
「
石
川
屋
」
の
お
料
理
を
頂
き
ま
し
た
。

一
品
一
品
が
丁
寧
で
思
い
が
詰
ま
っ
て
い
て
美
味
し

か
っ
た
で
す
。
全
て
が
最
高
の
外
出
行
事
で
し
た
！


