
7月～8月行事予定
(変更になる場合があります)

7月
11日 お抹茶の会

12日   音楽サークル

14日   外出行事

18日   喫茶

20日 てらこやま

24日   会席膳

26日 書道サークル

28日 健康体操サークル

31日 外出行事

8月
2日  誕生会

4日  鑑賞サークル

7日    音楽サークル

8日  健康体操サークル

10日  弁当献立

14日  鑑賞サークル

16日  喫茶

17日  書道サークル

21日  健康体操サークル

22日  ポップサーカス

24日  会席膳

28日  お抹茶の会

30日  てらこやま

「塩見縄手醫」

で検索
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ニ
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号

開
設
記
念
式

誕
生
会

六
月
二
十
九
日
に
、
て
ら
こ
や
ま

サ
ー
ク
ル
の
企
画
で
、
北
田
町
に
あ
る

『
服
部
珈
琲
』
の
モ
ー
ニ
ン
グ
に
行
っ
て

き
ま
し
た
。

喫
茶
店
の
モ
ー
ニ
ン
グ
と
言
え
ば
、
珈

琲
に
ト
ー
ス
ト
で
す
よ
ね
！
そ
れ
以

外
に
も
焼
き
リ
ン
ゴ
や
チ
キ
ン
サ
ラ

ダ
セ
ッ
ト
な
ど
皆
様
が
お
好
き
な
も

の
を
選
ば
れ
、
お
隣
の
方
と
の
会
話
も

弾
み
、
と
て
も
楽
し
ん
で
い
ら
っ

し
ゃ
っ
た
の
が
印
象
的
で
し
た
。

昨
年
末
に
で
き
た
近
所
の
喫
茶
店
で

す
が
、
ま
だ
行
っ
た
こ
と
の
な
い
方
も

多
く
「
こ
ん
な
美
味
し
い
喫
茶
店
が
近

く
に
あ
っ
た
な
ん
て
！
」
と
驚
い
て
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
ま
た
、
後
日
お

出
か
け
に
な
ら
れ
た
ご
利
用
者
様
も

お
ら
れ
る
ほ
ど
で
し
た(

笑)

い
つ
も
と
違
う
場
所
で
好
き
な
珈
琲

を
選
ば
れ
る
。
そ
ん
な
日
常
が
叶
え
ら

れ
る
塩
見
縄
手
醫
で
い
ら
れ
る
よ
う

に
努
め
て
ま
い
り
ま
す
♪

七
月
三
日
に
誕
生
会
を
行
い
ま

し
た
！

今
月
は
、
な
ん
と
！
誕
生
者
の
方

が
十
一
名
も
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し

た
‼
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
♪

今
月
は
先
輩
と
新
し
い
職
員
の
ユ

ニ
ッ
ト
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に
よ
る
「
恋

す
る
フ
ォ
ー
チ
ュ
ン
ク
ッ
キ
ー
」
を

披
露
し
、
最
後
は
会
場
全
体
で
歌

い
踊
り
ま
し
た
♪

い
つ
も
手
伝
っ
て
く
れ
る
職
員
が
、

衣
装
を
身
に
着
け
て
笑
顔
で
踊
っ

て
く
れ
て
い
る
姿
に
会
場
は
大
盛

り
上
が
り
で
し
た
！

毎
月
思
う
こ
と
で
す
が
、
一
つ
一

つ
の
行
事
を
考
え
る
と
こ
ろ
か
ら

利
用
者
様
の
顔
を
思
い
浮
か
べ
て

会
話
を
し
て
い
る
様
で
、
本
番
で

喜
ん
で
頂
け
た
ら
本
当
に
嬉
し
い

で
す
。

七
月
生
ま
れ
の
皆
様
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
し
た
！

塩
見
縄
手
醫
は
平
成
三
十
年

七
月
二
日
に
開
設
し
て
満
五
年

を
迎
え
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

こ
れ
も
ひ
と
え
に
、
い
つ
も
支
え

く
だ
さ
っ
て
い
る
皆
様
の
お
か

げ
と
、
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

開
設
記
念
式
で
は
、
長
谷
川
理

事
長
か
ら
皆
様
へ
の
感
謝
の
気

持
ち
や
、
思
い
出
を
振
り
返
り
な

が
ら
の
挨
拶
か
ら
始
ま
り
、

職
員
に
よ
る
座
頭
市(

タ
ッ
プ
ダ

ン
ス)

、
三
行
ラ
ブ
レ
タ
ー
を
披
露

さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

和
太
鼓
や
歓
声
に
負
け
な
い
く

ら
い
勢
い
の
あ
る
踊
り
、
ご
利
用

者
様
の
作
品
も
た
く
さ
ん
あ
っ

た
三
行
ラ
ブ
レ
タ
ー
に
、
多
く
の

拍
手
と
感
動
が
沸
き
上
が
り
ま

し
た
。

今
年
は
節
目
の
年
と
い
う
こ

と
で
城
北
公
民
館
長
を
来
賓
に

迎
え
、
ご
利
用
者
様
へ
の
記
念
品

や
特
注
の
七
福
神
の
和
菓
子
も

あ
り
ま
し
た
。

昼
食
は
開
設
記
念
の
特
別
弁
当

を
ご
用
意
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。

ご
利
用
者
様
か
ら
、
「
こ
こ
に
住

め
て
良
か
っ
た
よ
」
と
嬉
し
い
お

言
葉
も
頂
戴
し
ま
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
皆
様
へ
幸
せ
を
提

供
し
続
け
ら
れ
る
よ
う
に
努
力

し
て
参
り
ま
す
。
変
わ
ら
ぬ
ご
支

援
の
程
よ
ろ
し
く
お
願
い
致
し

ま
す
。

珈
琲
モ
ー
ニ
ン
グ

行
事
の
中
で
も
、
特
に

外
出
行
事
は
生
活
意
欲
の

向
上
や
ス
ト
レ
ス
解
消
に

役
立
ち
ま
す
。
認
知
症
予

防
や
運
動
機
能
の
維
持
、

リ
ハ
ビ
リ
へ
の
意
欲
増
進

な
ど
、
大
切
要
素
が
た
く

さ
ん
あ
り
ま
す
！

安
全
対
策
に
努
め
な
が
ら

積
極
的
に
取
り
組
ん
で
参

り
ま
す
。

詳しくは、インスタグラムやFacebookでご覧いただけます。本誌の

右下のリンクからご確認ください😊


