
12月～1月行事予定
(変更になる場合があります)

12月
13日 てらこやま

15日 もちつき大会

18日 芸術サークル

20日 鑑賞サークル

22日 クリスマス会

25日 クリスマスランチ

26日 音楽サークル

28日 醫対抗紅白歌合戦

1月
5日

11日 初詣

12日

15日 誕生会

16日 芸術サークル

18日 新年会

19日 音楽サークル

23日 てらこやま

25日 喫茶

26日 鑑賞サークル

30日 会席膳

31日 健康体操サークル

塩
見
縄
手

醫
便
り
二
〇
ニ
三
年

十
二
月
号

誕
生
会

忘
年
会

「塩見縄手醫」

で検索

インスタグラムは

「kusushi_shiomi」で検索

今
年
も
皆
様
の
お
か

げ
を
も
ち
ま
し
て
忘
年

会
を
行
う
こ
と
が
で
き

ま
し
た
。
美
味
し
い
す

き
焼
き
を
食
べ
な
が
ら
、

余
興
を
楽
し
ん
だ
り
ス

ラ
イ
ド
シ
ョ
ー
見
な
が

ら
一
年
を
振
り
返
り
ま

し
た
。

塩
見
縄
手
醫
の
忘
年

会
は
毎
年
ス
ケ
ー
ル

ア
ッ
プ
し
て
い
き
ま

す
！
今
年
は
A
4
ラ
ン

ク
の
島
根
和
牛
！

さ
ら
に
、
試
食
ク
イ
ズ

を
し
な
が
ら
高
級
食
材

を
当
て
た
チ
ー
ム
に
は

松
葉
ガ
ニ
や
高
級
苺
が

当
た
り
ま
し
た
。

嬉
し
さ
と
楽
し
さ
に
あ

ふ
れ
た
ス
ペ
シ
ャ
ル
な

会
で
し
た
！

一
日
に
誕
生
会
を
行
い

ま
し
た
。

十
二
月
生
ま
れ
の
ご
利
用

者
は
五
名
で
し
た

🎉

職
員
に
よ
る
余
興
は
フ
ィ

ン
ガ
ー
ア
ク
シ
ョ
ン
！
音

楽
に
合
わ
せ
な
が
ら
手
を

動
か
し
て
一
人
で
は
で
き

な
い
、
複
数
で
息
を
合
わ

せ
て
の
演
出
で
す
。
お
祝

い
の
気
持
ち
を
込
め
て
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

厨
房
手
作
り
の
美
味
し
い

ガ
ト
ー
シ
ョ
コ
ラ
と
共
に

楽
し
い
時
間
を
す
ご
せ
ま

し
た
。

今
年
最
後
の
誕
生
会
で
し

た
が
、
こ
れ
か
ら
も
ず
っ

と
皆
様
の
節
目
を
お
祝
い

し
て
き
た
い
で
す
。

十
一
月
二
十
七
日
に
、

「
と
れ
と
れ
海
鮮
丼

マ
ル
セ
ン
」
（
出
雲
市

大
社
町
）
さ
ん
の
ケ
ー

タ
リ
ン
グ
で
海
鮮
丼
を

皆
様
に
召
し
上
が
っ
て

い
た
だ
き
ま
し
た
✨

塩
見
縄
手
醫
に
居
な
が

ら
店
舗
の
味
を
堪
能
で

き
る
貴
重
な
機
会
で

す
！

イ
チ
押
し
は
、
濃
厚
な

蟹
丼
と
、
マ
グ
ロ
丼
で

し
た
！

マ
グ
ロ
は
今
回
の
た
め

だ
け
に
、
東
京
豊
洲
の

山
治(

ヤ
マ
ハ
ル)

の
大

ト
ロ
を
仕
入
れ
て
く
だ

さ
い
ま
し
た
。
他
メ

ニ
ュ
ー
や
ト
ッ
ピ
ン
グ

も
充
実
し
、
と
て
も
楽

し
い
会
で
し
た
。

美
味
し
い
も
の
を
食
べ

ら
れ
る
と
笑
顔
に
な
り

ま
す
！

こ
れ
か
ら
も
た
く
さ
ん

の
美
味
し
い
企
画
を
致

し
ま
す
の
で
、
み
な
さ

ま
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。

海
鮮
丼
の
会


