
６月２４日（金）に６月に誕生日をお迎えのご利用者様と、
松江市寺町にある「カメノ食堂」に外出をいたしました。当
日はカメノ食堂を貸し切り、店自慢のデミグラスソースの
かかったハンバーグやとんかつ、エビフライを頂きました。 
参加されたほとんどの皆様がおいしくて黙々と完食され、
職員も嬉しくてびっくりでした。短い時間 
ではありましたが、久し振りの誕生者 
外出を楽しまれたようでした。帰りの 
車中では、昔の松江の話で盛り上がり 
「また行きたいね」「連れて行ってね」 
とのお言葉を頂きました。 
 

六
月
十
四
日(

火)

に
バ
イ
キ
ン
グ
を
行
い

ま
し
た
。
今
月
は
メ
イ
ン
メ
ニ
ュ
ー
が
広
島

風
お
好
み
焼
き
で
、
会
場
を
広
島
の
街
並
み

や
観
光
名
所
の
写
真
で
飾
り
付
け
、
司
会
が

観
光
ガ
イ
ド
に
扮
し
、
ま
る
で
広
島
に
皆
で

お
出
掛
け
し
た
よ
う
な
雰
囲
気
の
中
お
食
事

を
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。
広
島
出
身
の
管

理
栄
養
士
と
広
島
で
学
生
時
代
を
過
ご
し
た

施
設
長
が
二
種
類
の
お
好
み
焼
き
バ
ト
ル
で

大
盛
り
上
が
り
！
両
者
共
に
美
味
し
く
て
勝

負
つ
き
ま
せ
ん
で
し
た
。
お
好
み
焼
き
の
他

に
も
、
目
の
前
で
炙
っ
た
鰹
の
た
た
き
、
柔

ら
か
い
ヒ
レ
カ
ツ
、
あ
つ
あ
つ
の
ワ
カ
メ
ス

ー
プ
な
ど
ご
用
意
し
喜
ば
れ
ま
し
た
。
広
島

名
産
の
レ
モ
ン
を
ふ
ん
だ
ん
に
使
っ
た
栄
養

士
特
製
の
レ
モ
ン
サ
イ
ダ
ー
は
完
売
す
る
程

大
人
気
で
し
た
。  

六
月
八
日(

水)

笹
巻
き
を
行
い
ま
し
た
。

昔
話
に
花
を
咲
か
せ
な
が
ら
、
沢
山
の
御
利

用
者
樣
に
参
加
し
て
頂
き
、
楽
し
ん
で
頂
き

ま
し
た
。
手
慣
れ
た
方
は
、
職
員
に
指
導
し

て
下
さ
り
、
ス
イ
ス
イ
と
何
本
も
巻
い
て
下

さ
い
ま
し
た
。
十
五
時
に
は
、
き
な
粉
を
ま

ぶ
し
た
笹
巻
き
を
提
供
し
、
美
味
し
い
美
味

し
い
と
大
好
評
で
し
た
。 

 

六
月
一
日(

水)

に
毎
年
恒
例
の
芋
の
苗

植
え
を
行
い
ま
し
た
。
皆
樣
久
し
振
り
の

畑
仕
事
と
は
思
え
な
い
手
つ
き
で
和
気
あ

い
あ
い
と
苗
植
え
を
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し

た
。
畑
の
隣
に
は
Ｃ
ａ
ｆ
ｅ
を
Ｏ
Ｐ
Ｅ
Ｎ

し
、
ソ
フ
ト
ク
リ
ー
ム
や
栄
養
士
お
手
製

メ
ロ
ン
ソ
ー
ダ
等
ご
用
意
し
喜
ば
れ
ま
し

た
。
秋
の
収
穫
が
大
変
楽
し
み
で
す
。 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和４年 
７月行事予定 

変更になる 
場合があります 

ホームページ 

ラ
イ
フ
ケ
ア
回
春
苑
便
り 

 
月曜日 園芸ｻｰｸﾙ 
火曜日 書道ｻｰｸﾙ 
水曜日 絵手紙ｻｰｸﾙ 
木曜日 音楽ｻｰｸﾙ 
金曜日 カラオケ 
 

１日 かき氷の日 
６日 弁当献立 

11 日 散髪日 
15 日 スイカの日 
19 日 ７月誕生会 
28 日 バイキング 


