
一
月
二
十
六
日(

木)

、
一
月
の
誕
生
会

を
行
い
ま
し
た
。
一
月
は
十
三
名
の
方
が

お
誕
生
日
を
迎
え
ら
れ
ま
し
た
。
今
月
は

シ
フ
ォ
ン
ケ
ー
キ
と
紅
茶
で
お
祝
し
、
大

変
美
味
し
い
と
好
評
で
し
た
。
お
祝
い
の

余
興
は
職
員
に
よ
る
ポ
ポ
ポ
ー
ズ
の
歌
に

合
わ
せ
た
元
気
の
出
る
ダ
ン
ス
と
御
利
用

樣
の
花
笠
道
中
。
お
友
達
の
御
利
用
樣
が

一
月
生
ま
れ
と
聞
き
、
是
非
と
も
お
祝
い

し
た
い
と
練
習
を
重
ね
ら
れ
、
披
露
し
て

下
さ
い
ま
し
た
。
回
春
苑
で
の
縁
を
大
切

に
し
て
下
さ
る
御
利
用
樣
の
お
誕
生
日
❢

こ
れ
か
ら
も
心
を
込 

め
て
盛
大
に
お
祝
い 

し
て
い
き
ま
す
。 

２月１日（水）節分会を行いました。立春の前に災厄を払い、
１年の幸福を祈る伝統の行事。回春苑でも２月が近づくと 
『豆まきせんといけんね❢』『今年は誰が鬼になるのかな？』 
と楽しみにして下さいます。今年は５体の鬼が苑内を暴れ 
回りました。『鬼は外❢福は内❢』と豆をまいて、邪気を 
払って頂きました。昼食は、健康を願いながら美味しい 
恵方巻を今年の恵方『南南東』を向いて食べて頂きました。 
 

一
月
二
十
五
日
（
水
） 

新
年
会
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
初
め

て
の
行
事
と
い
う
こ
と
で
い
つ
も
以

上
に
心
を
込
め
て
盛
大
に
行
い
ま
し

た
。
今
年
は
卯
年
。
回
春
苑
で
は
御

利
用
樣
十
八
名
の
年
男
・
年
女
を
ご

紹
介
し
ま
し
た
。
新
年
会
と
い
え
ば

獅
子
舞
❢
元
気
の
い
い
獅
子
が
御
利

用
樣
の
頭
を
噛
み
な
が
ら
、
厄
を
払

い
、
無
病
息
災
を
願
い
ま
し
た
。 

年
神
樣
の
御
加
護
を
多
く
受
け
取
る

縁
起
の
良
い
年
男
・
年
女
の
皆
さ
ん

か
ら
パ
ワ
ー
を
頂
き
、
回
春
苑
は
良

い
ス
タ
ー
ト
を
き
る
事
が
出
来
ま
し

た
。 

わざわい 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
  
 
  
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

変更になる 
場合があります 

ラ
イ
フ
ケ
ア
回
春
苑
便
り 

月曜日 園芸ｻｰｸﾙ 
火曜日 書道ｻｰｸﾙ 
水曜日 絵手紙ｻｰｸﾙ 
木曜日 音楽ｻｰｸﾙ 
金曜日 カラオケ 
 
１日 節分会・ 

弁当献立 
１６日 バイキング 
２４日 2 月誕生会 
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