
　２１日　弁当献立

　２５日　クリスマス会

　
十
一
月
二
十
日
に
佐

太
神
社
に
参
拝
を
し
て

来
ま
し
た

。

　
旧
暦
十
月
の
こ
ろ
に

な
る
と
出
雲
地
方
で
は

八
百
万
の
神
々
が
お
集

ま
り
に
な
る
神
在
祭
が

い
く
つ
か
の
神
社
で
あ

り
ま
す
が

、
そ
の
中
で

も
佐
太
神
社
の
神
在
祭

は
文
献
上
も
っ
と
も
古

く
か
ら
執
り
行
わ
れ
て

お
り

、
且
つ
祭
の
次
第

も
約
五
百
年
前
の
記
録

と
ほ
ぼ
同
じ
内
容
で
執

り
行
わ
れ
て
い
る
そ
う

で
す

。

　
日
差
し
が
降
り
注
ぐ

中

、
皆
様
熱
心
に
お
願

い
事
を
さ
れ
ま
し
た

。

　
先
月
の
出
雲
大
社
の

参
拝
に
続
き

、
神
々
の

国
と
言
わ
れ
る
島
根
に

感
謝
し
つ
つ
ご
利
用
者

の
方
は
た
く
さ
ん
の
ご

利
益
を
い
た
だ
か
れ
ま

し
た

。

佐
太
神
社
へ
外
出

 
十
月
二
十
二
日

に
内
中
原
小
学
校

よ
り
演
奏
会
へ
ご

招
待
を
受
け
ま
し

た

。

体
育
館
に
響
き
渡

る
音
色
に
皆
様
が

魅
了
さ
れ
て

、
顔

を
ほ
こ
ろ
ば
せ
手

拍
子
を
し
た
り

、

音
に
合
わ
せ
て
歌

詞
を
口
ず
さ
ん
だ

り
と
堪
能
し
て
お

ら
れ
ま
し
た

。

　
終
了
後
に

「
す

ご
く
良
か
っ
た

」

と
握
手
を
求
め
る

場
面
も
あ
り

、
子

ど
も
た
ち
は
照
れ

な
が
ら
も

「
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま

す
！
ま
た
醫
に
も

行
き
ま
す

」
と
元

気
よ
く
答
え
て
い

ま
し
た

。

四
年
生
の
皆
様
あ

り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た

。

  月曜日　音楽サークル

  水曜日　手芸サークル

　金曜日　健康体操教室

　６日　　餅つき

　１１日　抹茶

　１８日　忘年会

　２１日　ハーモニカ演奏

各種サークルまだまだご参加いただけます(*^。^*)
見学もできますので一度ご覧になってみませんか。
身体を動かして寒い冬を元気に過ごしましょう!(^^)!

音楽サークル 健康体操教室 手芸サークル

⇒
今
年
も
正
面

玄
関
前
の
イ
ル

ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

が
点
灯
し
ま
し

た

。
是
非
ご
覧

く
だ
さ
い

。

だ
よ
り 

「四
十
間
堀
醫
」齋
田
香
住
先
生
書 
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