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寒
か
っ
た
季
節

も
徐
々
に
終
わ
り

が
近
づ
き
、
お
花

見
の
季
節
と
な
り

ま
す
。
四
十
間
堀

醫
で
も
季
節
に
合

わ
せ
た
花
見
を
計

画
し
て
お
り
、
皆

様
に
ご
希
望
を
お

聞
き
し
て
お
り
ま

す
。

お
好
き
な
花
を
見

な
が
ら
沢
山
の
思

い
出
を
作
り
ま

し
ょ
う
。

ご
参
加
お
待
ち
し

て
お
り
ま
す
♪ 8日　　　お花見（桜）

ホームページは検索画面で「四十間堀醫」と入力して下さい。パソコンでどこからでもご覧いただけます。

金曜日　健康体操教室

3月10日　防災訓練

11日　　　誕生会

14日　　ハーモニカ演奏

18日　　鑑賞サークル

28日　　開設記念

　　　　　弁当献立

4月2日　誕生会

9日　　　お花見（桜）

2014年3月号

3月10日～4月10日

行事予定

月曜日　音楽サークル

水曜日　手芸サークル

木曜日　絵手紙サークル

だ
よ
り 

「四
十
間
堀
醫
」齋
田
香
住
先
生
書 

 
二
月
二
十
七
日
、
三

月
四
日
六
日
の
三
日
間

に
渡
り
、
「
ふ
じ
な
亭
」

へ
外
出
を
し
ま
し
た
。
 
 

皆
様
お
好
き
な
物
を
ご

注
文
さ
れ
、
テ
ー
ブ
ル

は
食
べ
物
で
一
杯
と
な

り
食
べ
き
れ
る
か
と
心

配
に
な
り
ま
し
た
が
皆

様
し
っ
か
り
と
召
し
上

が
ら
れ
ま
し
た
。
 
 
 
 

料
理
は
ど
れ
も
美
味
し

く
、
賑
や
か
な
雰
囲
気

の
中
、
楽
し
く
お
過
ご

し
頂
け
ま
し
た
。
 
 
 
 

宍
道
湖
が
綺

麗
で
し
た
。
 

こ
れ
か
ら
季

節
も
良
く
な

り
ま
す
。
 
 

外
出
行
事
へ

の
ご
参
加
を

お
待
ち
し
て

お
り
ま
す
♬

 

 
三
月
三
日
に
ひ
な
ま

つ
り
喫
茶
を
行
い
ま
し

た
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 

写
真
に
も
あ
り
ま
す

ケ
ー
キ
は
イ
チ
ゴ
が
「
お

内
裏
様
と
お
雛
様
」
で

チ
ョ
コ
レ
ー
ト
が
「
屏

風
」
に
見
立
て
た
厨
房

の
手
作
り
ケ
ー
キ
で
す
。

お
飲
み
物
は
コ
ー
ヒ
ー
、

ホ
ッ
ト
生
姜
、
煎
茶
、
抹

茶
か
ら
、
選
べ
て
お
か

わ
り
も
で
き
ま
す
。
 
 
 

こ
れ
か
ら
も
雰
囲
気
や

季
節
に
あ
っ
た
趣
向
で

「
お
も
て
な
し
」
を
さ
せ

て
頂
き
た
い
と
思
っ
て

お
り
ま
す
。
 
 
 
 
 
 

お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ

さ
い
。
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