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１６日　ﾊｰﾓﾆｶﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

２０日　　鑑賞サークル

２７日　　喫茶

２９日　　弁当献立

２月3日　節分会

４日　　　誕生会

　各サークルとも新しく始

　められる方をお待ちして

　おります♪

１月13日　誕生会

行事予定

１月１０日～２月１０日

月曜日　音楽サークル

水曜日　手芸サークル

木曜日　絵手紙サークル

金曜日　健康体操教室

だ
よ
り 

「
四
十
間
堀
醫
」齋
田
香
住
先
生
書 

２０１５年１月号 

平
成
二
十
七
年
 
新
年
会
 

 
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め

で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。
 
 
 

 
皆
様
の
お
か
げ
で
四
十

間
堀
醫
は
四
回
目
の
年
を

迎
え
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
 

一
月
六
日
に
は
新
年
会
を

行
い
ま
し
た
。
 

お
正
月
用
の
和
菓
子
と
お

抹
茶
を
頂
き
、
未
年
の
年
男

年
女
の
方
の
ご
挨
拶
の
後

に
、
威
勢
の
良
い
獅
子
舞
が

会
場
を
一
気
に
盛
り
上
げ

ま
し
た
。
な
ん
と
獅
子
は
職

員
の
手
作
り
で
す
。
 
 
 
 

他
に
も
、
福
笑
い
で
皆
様
が

笑
顔
い
っ
ぱ
い
に
な
り
ま

し
た
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 

全
員
で
合
唱
を
し
た
「
一
月

一
日
」
で
は
歌
声
も
心
も
一

つ
に
な
れ
ま
し
た
ね
。
 
 
 

今
年
も
た
く
さ
ん
の
楽
し

い
思
い
出
を
皆
様
と
ご
一

緒
に
作
っ
て
い
き
た
い
と

考
え
て
お
り
ま
す
。
本
年
も

何
卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
致

し
ま
す
♪
。
 
 
 
 
 
 
 
 

忘
年
会
 

ク
リ
ス
マ
ス
会
 

 

十
二
月
十
八
日
、
醫
で

は
ち
ょ
っ
と
早
い
ク
リ
ス

マ
ス
会
を
行
い
ま
し
た
。

ク
リ
ス
マ
ス
ラ
ン
チ
を
食

べ
た
り
、
厨
房
特
製
ケ
ー

キ
を
食
べ
ま
し
た
。
 
 
 

ま
た
、
ゲ
ス
ト
に
「
ド
ル

チ
ェ
」
を
お
迎
え
し
、
素
敵

な
ゴ
ス
ペ
ル
を
ご
披
露
 
 

 
昨
年
、
十
二
月
十
五
日
に

忘
年
会
を
行
い
ま
し
た
。
 
 

各
テ
ー
ブ
ル
で
は
、
皆
様
と

職
員
で
一
緒
に
す
き
焼
き

を
作
り
ま
し
た
。
熱
々
の
す

き
焼
き
を
囲
み
な
が
ら
、
お

酒
や
ビ
ー
ル
も
す
す
み
、
会

場
は
と
て
も
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。
 
 
 
 
 
 
 
 

更
に
、
カ
ラ
オ
ケ
大
会
も
始

ま
り
、
ご
入
居
者
や
職
員
を

問
わ
ず
会
場
は
大
盛
り
上

が
り
で
し
た
。
 
 
 
 
 
 

皆
様
に
一
年
間
の
感
謝
を

し
、
大
い
に
食
べ
て
飲
ん
で

と
、
一
年
の
節
目
に
ふ
さ
わ

し
い
会
で
し
た
。
 
 
 
 
 
 

頂
き
ま
し
た
。
ご
利
用
者

の
方
か
ら
も
歌
の
プ
レ
ゼ

ン
ト
を
頂
き
、
と
て
も
厳

か
な
雰
囲
気
に
な
り
ま
し

た
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 

最
後
に
サ
ン
タ
さ
ん
ま
で

登
場
し
て
、
賑
や
か
で
楽

し
い
会
で
し
た
。
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