
２０日　　ﾊｰﾓﾆｶﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

２月１０日～３月１６日

行事予定

月曜日　音楽サークル

水曜日　手芸サークル

ホームページは検索画面で「四十間堀醫」と入力して下さい。パソコンでどこからでもご覧いただけます。

３月２日　誕生会

３日　　オカリナボランティア

１１日　　喫茶

１６日　　防災訓練

　められる方をお待ちして

　おります♪

　各サークルとも新しく始

２４日　　喫茶

木曜日　絵手紙サークル

金曜日　健康体操教室

２月１６日　誕生会

１７日　　鑑賞サークル

１９日　　抹茶の会

だ
よ
り 

「
四
十
間
堀
醫
」齋
田
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住
先
生
書 
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二
月
三
日
に
節
分
会
を

行
い
ま
し
た
。
 
 
 
 
 

節
分
と
い
う
の
は
一
年
の

間
に
四
回
あ
り
ま
す
が
、

立
春
の
頃
が
最
も
重
要
視

さ
れ
て
い
ま
し
た
の
で
、

一
般
的
に
立
春
の
前
の
日

を
示
す
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 

節
分
が
終
わ
る
と
長
か
っ

た
冬
が
過
ぎ
、
春
を
感
じ

る
梅
の
花
だ
よ
り
も
聞
こ

え
て
元
気
に
な
り
ま
す
ね
。

四
十
間
堀
醫
で
は
年
男
年

女
の
方
に
代
表
で
お
神
酒

を
飲
ん
で
頂
き
ま
し
た
。

そ
こ
に
突
然
、
赤
鬼
青
鬼

が
襲
っ
て
き
ま
し
た
が
、

皆
様
の
元
気
な
掛
け
声
と

豆
ま
き
で
、
見
事
に
追
い

払
う
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。

そ
の
後
は
節
分
弁
当
を
食

べ
て
今
年
一
年
の
無
病
息

災
を
お
祈
り
し
ま
し
た
。
 

 

一
月
十
三
日
に
一
月
生
ま
れ
の
方
の

誕
生
会
を
行
い
ま
し
た
。
 
 
 
 
 
 

一
月
生
ま
れ
の
方
は
九
名
お
ら
れ
、
四

十
間
堀
醫
の
中
で
最
も
誕
生
者
の
方
が

多
い
月
で
も
あ
り
ま
す
。
 
 
 
 
 
 

節
分
会
 

誕
生
会
 

（
右
写
真
）
一
階
に
お

住
い
の
浅
野
様
と
伊

達
様
（
長
女
様
）
 
 
 

今
回
は
一
階
に
お
住
い

の
浅
野
様
の
長
女
様
よ

り
、
歌
と
オ
カ
リ
ナ
の

ご
披
露
が
あ
り
ま
し
た
。

声
量
が
あ
り
澄
ん
だ
歌

声
と
、
初
め
て
聞
か
れ

る
人
も
多
か
っ
た
オ
カ

リ
ナ
演
奏
に
皆
様
う
っ

と
り
と
さ
れ
て
い
ま
し

た
。
 
 
 
 
 
 
 
 

一
月
生
ま
れ
の
皆
様
、

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま

し
た
♪
 
 
 
 
 
 
 

１．体調がすぐれない方は面

会をご遠慮下さい ２．面会時には手洗い・う

がい・マスクの着用を必ず

行って下さい 
３．食品の持ち込みは、すぐに

食べきれる量でお願いいたしま

す ４．面会時には事務所前

の面会者カードに必ずご

記入下さい ５．お部屋に加湿器のある方

はフィルターの清掃等管理を

お願いいたします 


