
１７日　　会席膳

３月１０日～４月１５日

行事予定

月曜日　音楽サークル

水曜日　手芸サークル

木曜日　絵手紙サークル

金曜日　健康体操教室

3月15日　鑑賞サークル

１６日　　オカリナ

　　　　　　　　コンサート

ホームページは検索画面で「四十間堀醫」と入力して下さい。パソコンでどこからでもご覧いただけます。

１８日　　ハーモニカ

　　　　　　　ボランティア

２２日　　防災訓練

２８日　　開設記念

4月5日　誕生会

　　　　　　　ボランティア

１５日　　ハーモニカ

７日　　　桜の花見

１２日　　鑑賞サークル

１３日　　会席膳

だ
よ
り 
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２０１６年３月号 

ホ
テ
ル
一
畑
 
お
食
事
 

 
二
月
三
月
と
ホ
テ
ル
一
畑
に

ラ
ン
チ
外
出
へ
行
っ
て
き
ま
し

た
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

た
く
さ
ん
の
メ
ニ
ュ
ー
の
中
か

ら
、
ホ
テ
ル
仕
込
み
の
本
格
的

な
カ
レ
ー
を
選
ば
れ
る
方
、
新

鮮
な
お
魚
を
選
ば
れ
る
方
な
ど
、

テ
ー
ブ
ル
は
色
と
り
ど
り
の
食

事
で
埋
ま
っ
て
い
き
ま
し
た
。
 

お
す
す
め
の
天
丼
や
カ
ツ
カ

レ
ー
は
ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
で
し

た
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

お
好
き
な
方
は
、
ビ
ー
ル
や
お

酒
も
召
し
上
が
ら
れ
ま
し
た
。
 

美
味
し
い
食
事
を
し
た
後
は
ホ

テ
ル
の
売
店
で
買
い
物
も
楽
し

め
ま
し
た
。
 
 
 
 
 
 
 
 

た
く
さ
ん
の
ご
参
加
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
。
ま
た
行
き

た
い
で
す
ね
。
 
 
 
 
 
 
 

会
席
膳
 

 
二
月
二
六
日
に
「
会
席

膳
」
を
行
い
ま
し
た
。
 
 

二
回
目
は
具
だ
く
さ
ん

お
で
ん
で
し
た
。
 
 
 
 

ま
た
、
出
雲
そ
ば
や
お

造
り
も
好
評
で
し
た
。

美
味
し
い
料
理
に
ア
ル

コ
ー
ル
も
す
す
ん
で
お

ら
れ
ま
し
た
。
先
月
の

会
席
膳
の
時
よ
り
も
お

酒
を
頼
ま
れ
る
方
が
増

え
た
気
が
し
ま
し
た

（
笑
）。
 
 
 
 
 
 
 
 

長
谷
川
理
事
長
の
お
品

書
き
や
、
職
員
手
作
り

の
箱
庭
な
ど
雰
囲
気
も

会
席
に
相
応
し
い
よ
う

に
、
行
っ
て
お
り
ま
す
。
 

来
月
も
皆
様
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 

サ
ー
ビ
ス
向
上
に
 
 

つ
い
て
の
お
知
ら
せ
 

 
こ
れ
ま
で
、
介
護
職
員
等
に
よ
る
た
ん
の
吸

引
等
は
法
律
に
よ
り
で
き
ま
せ
ん
で
し
た
が
、

社
会
福
祉
士
及
び
介
護
福
祉
士
法
の
一
部
改
正

に
よ
り
、
介
護
福
祉
士
及
び
一
定
の
研
修
を
受

け
た
介
護
職
員
等
が
、
業
と
し
て
喀
痰
吸
引
等

の
行
為
を
実
施
で
き
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。
 

 
四
十
間
堀
醫
（
一
階
二
階
の
み
）
は
、
ご
入
居

者
の
方
へ
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
の
た
め
、
介
護
職

員
を
研
修
に
参
加
さ
せ
、
平
成
二
八
年
二
月
十

九
日
付
で
島
根
県
よ
り
「
登
録
特
定
行
為
事
業

者
」
の
認
可
を
受
け
ま
し
た
。
 
 
 
 
 
 
 
 

 
こ
れ
に
よ
り
介
護
職
員
で
左
記
の
行
為
が
実

施
で
き
る
よ
う
に
な
っ
た
こ
と
を
お
知
ら
せ
い

た
し
ま
す
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

一
、
口
腔
内
の
喀
痰
吸
引
 
 
 
 
 
 
 
 

一
、
鼻
腔
内
の
喀
痰
吸
引
 
 
 
 
 
 
 
 

一
、
胃
ろ
う
又
は
腸
ろ
う
に
よ
る
経
管
栄
養
 

 
喀
痰
吸
引
及
び
経
管
栄
養
に
つ
い
て
は
、
医

師
の
指
示
を
踏
ま
え
、
安
全
か
つ
適
正
に
実
施

出
来
る
よ
う
、
施
設
に
お
け
る
必
要
体
制
を
整

備
し
て
お
り
ま
す
。
 

 
今
後
も
皆
様
が
安
心
し
て
お
住
ま
い
い
た
だ

け
る
様
、
サ
ー
ビ
ス
の
向
上
に
努
め
て
ま
い
り

ま
す
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


