
水曜日　手芸サークル

７月１０日～８月１５日

行事予定

月曜日　音楽サークル

２６日　　誕生会

木曜日　絵手紙サークル

金曜日　健康体操教室

７月１１日　抹茶の会

１３日　　オカリナ

　　　　　　　　コンサート

１５日　　ハーモニカ

　　　　　　　　コンサート

１９日　　鑑賞サークル

２１日　　会席膳

２５日　　外出行事

ホームページは検索画面で「四十間堀醫」と入力して下さい。パソコンでどこからでもご覧いただけます。

８月１日　外出行事

３日　　　抹茶の会

８日　　　弁当献立

だ
よ
り 
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内
中
原
小
学
生
と
の
交
流
 

 
六
月
か
ら
七
月
に
か
け
、

四
回
ク
ラ
ス
毎
に
、
内
中

原
小
学
校
四
年
生
四
ク
ラ

ス
の
子
供
た
ち
が
来
て
く

れ
ま
し
た
。
 
 
 
 
 
 

最
初
に
、
元
気
の
良
い
挨

拶
と
合
唱
や
劇
か
ら
始
ま

り
、
グ
ル
ー
プ
に
分
か
れ
て
、

コ
マ
や
ク
イ
ズ
、
将
棋
で

子
供
た
ち
は
交
流
を
図
っ

て
く
れ
ま
し
た
。
 

楽
し
い
遊
び
を
一
緒
に
し

て
い
る
と
、
時
間
は
あ
っ

と
い
う
間
で
し
た
。
 
 
 

「
お
は
よ
う
ご
ざ
い
ま

す
！
」
 
 
 
 
 
 
 
 
 

子
供
達
の
元
気
の
良
い
声

を
聞
く
と
、
入
居
者
様
が

自
然
と
笑
顔
に
な
ら
れ
て
、

こ
っ
ち
に
お
い
で
と
ご
自

分
か
ら
声
を
掛
け
て
お
ら

れ
ま
し
た
。
 
 
 
 
 
 

次
回
は
二
学
期
の
予
定
で

す
。
楽
し
み
で
す
ね
。
 
 
 

 
六
月
二
十
三
日
に

「
会
席
膳
」
を
行
い
ま
し

た
。
 
 
 
 
 
 
 
 

今
回
の
テ
ー
マ
は
、
 

『
若
鮎
の
頃

 

初
夏
の
は

じ
ま
り
』
で
す
。
 

 
炭
火
で
焼
い
た
若
鮎

は
、
見
た
目
・
香
り
・

味
な
ど
、
五
感
で
楽
し

め
ま
し
た
。
ま
た
、
初
夏

ら
し
い
さ
っ
ぱ
り
と
し

た
メ
ニ
ュ
ー
で
し
た
。
 

 
さ
ら
に
、
美
味
し
い

料
理
に
ア
ル
コ
ー
ル
も

す
す
ん
で
お
ら
れ
ま
し

た
。
 
 
 
 
 
 
 
 

 
今
年
か
ら
始
ま
っ
た

会
席
膳
も
、
楽
し
み
に

し
て
く
さ
れ
る
方
も
多

く
、
職
員
も
励
み
に
な

り
ま
す
。
 

来
月
も
皆
様
の
ご
参
加

を
お
待
ち
し
て
お
り
ま

す
。
 
 
 
 
 
 
 
 

 
七
月
五
日
に
四
十
間
堀

醫
の
三
階
に
て
、
参
議
院
議

員
選
挙
の
不
在
者
投
票
を

行
い
ま
し
た
。
 
 
 
 
 
 

四
十
間
堀
醫
は
、
島
根
県
内

の
サ
ー
ビ
ス
付
き
住
宅
の

中
で
、
初
め
て
施
設
内
で
不

在
者
投
票
が
行
え
る
認
可

を
頂
き
ま
し
た
。
 

三
階
の
投
票
場
で
は
、
今
ま

で
投
票
に
行
け
な
か
っ
た
 

会
席
膳
 

不
在
者
投
票
 

方
に
も
、
投
票
し
て
頂
き
ま

し
た
。
 

 
私
共
は
、
今
後
も
ご
入
居

の
方
が
、
ご
自
宅
に
お
住
い

の
時
と
、
同
じ
よ
う
に
生
活

を
し
て
頂
け
る
よ
う
、
努
め

て
ま
い
り
ま
す
。
 
 
 
 
 

映
画
鑑
賞
 

 
四
十
間
堀
醫
で
は
、
月
に
一

度
、
映
画
鑑
賞
サ
ー
ク
ル
を

行
っ
て
お
り
ま
す
。
 

 
主
に
入
居
者
様
の
青
春
時
代

の
映
画
を
上
映
し
て
お
り
ま
す
。

最
近
で
は
二
時
間
に
及
ぶ
映
画

も
上
映
し
て
お
り
ま
す
が
、
真

剣
に
鑑
賞
さ
れ
て
お
ら
れ
ま
す
。

お
疲
れ
も
出
ず
、
映
画
だ
け
で

は
な
く
、
そ
の
当
時
の
、
ご
自
分

の
事
を
思
い
出
さ
れ
い
る
方
も

多
い
で
す
。
 

 
是
非
、
今
後
も
皆
様
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
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