
　　　　　　　　コンサート

８月１０日～９月１５日

行事予定

月曜日　音楽サークル

水曜日　手芸サークル

木曜日　絵手紙サークル

金曜日　健康体操教室

8月16日　誕生会

１８日　  外出行事

１９日　　ハーモニカ

ホームページは検索画面で「四十間堀醫」と入力して下さい。パソコンでどこからでもご覧いただけます。

２３日　　鑑賞サークル

２５日　　会席膳

３０日　　喫茶

9月2日　誕生会

６日　　　防災訓練

１２日　　敬老会

　　　　　　　弁当献立

１４日　　抹茶の会

だ
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り 
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天
ぷ
ら
・
鰻
外
出
 

 
七
月
か
ら
八
月
に
分
け
て
、
天
ぷ
ら
と
鰻
を

食
べ
に
外
出
し
て
参
り
ま
し
た
。
 

 
天
ぷ
ら
の
「
天
麩
羅
神
い
し
（
松
江
市
内
中
原

町
）」
で
は
、
揚
げ
た
て
サ
ク
サ
ク
の
美
味
し
い

天
ぷ
ら
が
順
番
に
運
ば
れ
て
き
ま
し
た
。
 

ボ
リ
ュ
ー
ム
満
点
で
し
た
。
 

 
鰻
は
「
福
吉
（
松
江
市
秋
鹿
町
）
」
に
宍
道
湖
を

ド
ラ
イ
ブ
し
な
が
ら
行
き
ま
し
た
。
福
吉
は
宍

道
湖
沿
い
に
あ
り
、
宍
道
湖
産
の
天
然
鰻
も
メ

ニ
ュ―

に
あ
っ
て
、
皆
様
が
好
み
に
合
わ
せ
て

注
文
さ
れ
ま
し
た
。
 

 
美
味
し
い
も
の
を
食
べ
た
時
は
、
い
つ
で
も
、

い
く
つ
に
な
ら
れ
て
も
笑
顔
に
な
り
ま
す
ね
。

こ
れ
か
ら
も
美
味
し
く
楽
し
い
外
出
に
出
か
け

て
い
き
ま
し
ょ
う
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

誕
生
会
 

 
七
月
二
十
六
日
に
、
七

月
生
ま
れ
の
方
の
誕
生
会

を
行
い
ま
し
た
。
 

 
今
月
は
、
お
祝
い
に
、

職
員
に
よ
る
ダ
ン
ス
を
皆

様
に
ご
披
露
さ
せ
て
頂
き

ま
し
た
。
 

リ
ズ
ミ
カ
ル
な
曲
に
合
わ

せ
て
、
ど
ん
な
ダ
ン
サ
ー

に
も
負
け
な
い
情
熱
の
踊

り
で
し
た
。
ま
た
、
小
さ

い
池
田
施
設
長
の
登
場
や
、

本
物
の
施
設
長
の
歌
の
披

露
、
な
ど
、
若
さ
と
面
白

さ
で
、
あ
っ
と
い
う
間
の

時
間
で
し
た
ね
♪

 

 
美
味
し
い
紅
茶
と
、
厨

房
特
製
の
ケ
ー
キ
も
お
楽

し
み
頂
け
ま
し
た
。
 

会
席
膳
 

 
七
月
二
十
一
日
に
「
会
席
膳
」
を
行

い
ま
し
た
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今
回
の
テ
ー
マ
は
、
 

『
海
と
太
陽
の
恵
み
～
元
気
に
暑
さ

を
の
り
き
ろ
う
～
』
で
し
た
。
 

お
品
書
き
に
も
あ
り
ま
す
が
、
今
回

は
夏
ら
し
い
食
材
が
多
く
、
さ
っ
ぱ

り
と
し
た
も
の
か
ら
、
食
欲
を
そ
そ

る
香
味
の
効
い
た
も
の
も
ご
ざ
い
ま

し
た
。
 

会
場
の
飾
り
付
け
も
夏
ら
し
い
も
の

が
多
く
、
夏
真
っ
盛
り
と
い
う
感
じ

で
し
た
。
 

に
ぎ
や
か
な
雰
囲
気
の
中
で
会
話
も

は
ず
ん
で
い
ら
し
ゃ
い
ま
し
た
。
 
 

 
来
月
も
、
美
味
し
い
料
理
を
ご
用

意
い
た
し
ま
す
の
で
、
皆
様
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。
 
 
 

http://ord.yahoo.co.jp/o/image/_ylt=A2RivccBkahXlmkA7xqU3uV7/SIG=124pvqqak/EXP=1470751361/**http:/www.civillink.net/esozai/img/pics1922.JP

