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　〃　　　弁当献立

７日　　　誕生会

１５日　　喫茶

木曜日　絵手紙サークル

金曜日　健康体操教室

２０日　　ハーモニカ

　　　　　　　　コンサート

２３日　　弁当献立

２７日　　喫茶

2月3日　節分会

１６日　　誕生会

１７日　　鑑賞サークル

１８日　　オカリナ

　　　　　　　　コンサート

1月12日　会席膳

水曜日　手芸サークル

１月１０日～２月１５日

行事予定

月曜日　音楽サークル

だ
よ
り 

「
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２０１７年１月号 

平
成
二
十
九
年
 
新
年
会
 

 
新
年
あ
け
ま
し
て
お
め
で
と
う

ご
ざ
い
ま
す
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
お
か
げ
さ
ま
で
四
十
間
堀
醫
は

六
回
目
の
正
月
を
迎
え
る
こ
と
と

な
り
ま
し
た
。
今
年
も
よ
ろ
し
く
お

願
い
致
し
ま
す
。
 
 
 
 
 
 
 
 

一
月
六
日
に
新
年
会
を
行
い
ま
し

た
。
恒
例
に
よ
り
お
抹
茶
と
和
菓
子

を
召
し
上
が
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
 

 
今
年
は
年
男
年
女
の
方
の
ご
挨

拶
の
後
に
、
威
勢
の
良
い
獅
子
舞
が

会
場
を
一
気
に
盛
り
上
げ
ま
し
た
。

獅
子
は
職
員
の
手
作
り
で
す
。
 
 
 

他
に
、
二
階
に
お
住
い
の
原
田
様
か

ら
句
の
贈
呈
が
あ
り
ま
し
た
。
 

福
笑
は
皆
が
笑
顔
い
っ
ぱ
い
に
な

り
ま
し
た
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

全
員
で
合
唱
を
し
た
「
一
月
一
日
」

で
は
歌
声
も
心
も
一
つ
に
な
れ
ま

し
た
ね
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

今
年
も
た
く
さ
ん
の
楽
し
い
思
い

出
を
皆
様
と
ご
一
緒
に
作
っ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
お
り
ま
す
。
 
 
 

初
詣
 

 
一
月
五
日
か
ら
三
日

間
に
亘
り
、
外
中
原
町

に
あ
る
阿
羅
波
比
（
あ

ら
わ
い
）
神
社
に
参
拝

し
て
参
り
ま
し
た
。
 
 
 

月
照
寺
の
南
に
あ
る
阿

羅
波
比
神
社
は
そ
の
昔
、

神
社
の
西
に
位
置
す
る

洗
合
山
に
鎮
座
し
て
い

ま
し
た
が
永
禄
六
年

（
一
五
六
三
）、
毛
利
元

就
が
洗
合
山
に
城
を
築

い
た
た
め
神
社
は
、
現

在
の
地
に
遷
座
さ
れ
た

そ
う
で
す
。
 
 
 
 
 
 

神
社
で
は
ご
祈
祷
を
し

て
頂
き
、
お
み
く
じ
も

引
か
れ
ま
し
た
。
 
 
 
 

参
拝
後
に
は
温
か
い
煎

茶
と
た
い
焼
き
を
召
し

上
が
っ
て
頂
き
好
評
で

し
た
。
 
 
 
 
 
 
 
 

忘
年
会
 

 
十
二
月
十
五
日
に
忘
年
会
を
行
い
ま
し

た
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

各
テ
ー
ブ
ル
で
は
、
皆
様
と
職
員
で
一
緒

に
す
き
焼
き
を
作
り
ま
し
た
。
熱
々
の
す

き
焼
き
を
囲
み
な
が
ら
、
お
酒
や
ビ
ー
ル

も
す
す
み
、
会
場
は
と
て
も
盛
り
上
が
り

ま
し
た
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

更
に
、
カ
ラ
オ
ケ
大
会
も
始
ま
り
、
ご
入
居

者
や
職
員
を
問
わ
ず
会
場
は
大
盛
り
上
が

り
で
し
た
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

皆
様
に
一
年
間
の
感
謝
を
し
、
大
い
に
食

べ
て
飲
ん
で
と
、
一
年
の
節
目
に
ふ
さ
わ

し
い
会
で
し
た
。
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