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25.26日　外出行事

　 28日  抹茶

3月

　　6日　誕生会

　19日　会席膳

２月１０日～３月　９日

行事予定

月曜日　音楽サークル

水曜日　手芸サークル

木曜日　絵手紙サークル

金曜日　健康体操教室

２月

　12日　鑑賞ｻｰｸﾙ

　14日　誕生会

だ
よ
り 

「
四
十
間
堀
醫
」齋
田
香
住
先
生
書 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
一
月
二
十
四
日
、
今
年
初
め
て
の
会
席
膳

を
行
い
ま
し
た
。
テ
ー
マ
は
『
逢
福
～
新
し
い

時
代
に
向
か
っ
て
』
で
し
た
。
逢
福
と
は
、
幸

福
に
巡
り
合
う
と
い
う
意
味
だ
そ
う
で
す
。

素
敵
な
言
葉
で
す
ね
。
 

 
館
内
は
百
人
一
首
、
凧
な
ど
の
飾
り
つ
け

に
よ
り
、
お
正
月
ら
し
い
雰
囲
気
に
な
り
ま

し
た
。
 

 
メ
ニ
ュ
ー
は
、
手
巻
き
寿
司
、
串
揚
げ
な
ど

盛
り
沢
山
の
食
事
で
会
話
も
は
ず
ん
で
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
 

２０１９年 ２月号 

誕
生
会
 

 
 

一
月
十
一
日
、
一
月
生
ま
れ
の
方
の
誕
生
会

を
行
い
ま
し
た
。
 

 
職
員
の
余
興
は
、
二
人
羽
織
を
お
こ
な
い
ま
し
た
。

 
化
粧
で
、
口
紅
だ
ら
け
に
な
っ
た
り
、
ケ
ー
キ
を

食
べ
る
と
、
顔
に
ク
リ
ー
ム
が
た
く
さ
ん
つ
い
て
と

て
も
面
白
い
顔
に
な
り
ま
し
た
。
み
な
さ
ん
大
爆
笑

で
し
た
。
 

 

ま
た
、
去
年
、
T

V

で
流
行
っ
た
「
今
日
か
ら
俺

は
」
ダ
ン
ス
を
披
露
し
ま
し
た
。
学
ラ
ン
姿(

学
生

服
）
で
行
い
、
大
変
盛
り
上
が
り
ま
し
た
。
 

 
そ
し
て
、
職
員
が
今
年
の
目
標
を
、
書
初
め
に
書

い
て
、
披
露
い
た
し
ま
し
た
。
実
現
で
き
る
よ
う
、

精
一
杯
、
精
進
し
た
い
と
思
い
ま
す
。
 

会
席
膳
 

節
分
会
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
二
月
一
日
恒
例
の
節
分
会
が
あ

り
ま
し
た
。
初
め
に
年
男
、
年
女
の

方
を
紹
介
し
、
お
神
酒
を
召
し
上

が
っ
て
頂
き
ま
し
た
。
 

 
そ
し
て
、
赤
鬼
、
青
鬼
の
登
場
、

皆
さ
ん
一
生
懸
命
鬼
に
豆
を
投
げ

ら
れ
、
童
心
に
か
え
っ
た
様
な
無

邪
気
な
ご
様
子
が
み
ら
れ
ま
し
た
。

最
後
に
福
の
神
が
登
場
し
、
鬼
た

ち
は
ほ
う
ほ
う
の
て
い
で
逃
げ
て

い
き
ま
し
た
。
こ
れ
で
、
四
十
間
掘

醫
に
も
幸
福
が
訪
れ
る
こ
と
で

し
ょ
う
。
 

 
昼
食
は
、
弁
当
献
立
で
す
。
恵
方

巻
き
、
イ
ワ
シ
の
か
ば
焼
き
、
節
分

そ
ば
な
ど
節
分
に
ふ
さ
わ
し
い
メ

ニ
ュ
ー
で
し
た
。
ど
れ
も
美
味
し

く
、
み
な
さ
ん
し
っ
か
り
召
し
上

が
っ
て
い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
。
 

お誕生日おめでとうございます 
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