
　１８日　内小交流会

6月10～7月9日

行事予定

月曜日　音楽サークル

水曜日　手芸サークル

木曜日　絵手紙サークル

金曜日　健康体操教室

６月

　１１日　鑑賞サークル

　１３日　ハーモニカ

　１４日　誕生会

　２６日　内小交流会

　２８日

＊７月の行事、分かり次第

　　館内掲示いたします。

ホームページは検索画面で「四十間堀醫」と入力して下さい。パソコンでどこからでもご覧いただけます。

　１９日　抹茶

　２０日

　２１日　会席膳

 
山
陰
地
方
は
各
節
句

を
月
遅
れ
で
祝
う
事
が

一
般
的
で
す
よ
ね
。
そ

ん
な
六
月
五
日
、
皆
様

と
笹
巻
を
行
い
ま
し
た
。

 
は
じ
め
は
「
も
う
出

来
ん
わ
」
と
話
さ
れ
る

方
も
、
団
子
、
笹
と
手
に

取
る
と
表
情
が
一
変
。
 

 
慣
れ
た
手
つ
き
で

次
々
と
い
草
で
く
く
っ

て
い
か
れ
ま
し
た
。
 

 
粽
（
ち
ま
き
）
の
言
い

方
に
聞
き
な
れ
た
方
も

多
く
、
全
部
で
百
六
十

本
の
笹
巻
が
、
あ
っ
と

い
う
間
に
出
来
上
が
り

ま
し
た
。
 

 
作
り
終
え
た
頃
に
は
、

表
情
は
や
り
き
っ
た
安

ど
感
と
お
茶
口
で
運
ば

れ
る
期
待
に
話
が
弾
ん

で
お
ら
れ
ま
し
た
。
 

 

季
節
の
習
慣
を
大

切
に
し
て
、
こ
れ
か
ら

も
皆
様
に
楽
し
ん
で
頂

き
た
い
と
思
い
ま
す
。
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

だ
よ
り 

「
四
十
間
堀
醫
」齋
田
香
住
先
生
書 

め 

２０１９年 ６月号 

外
出
 

 
新
年
号
の
喜
び
を
感
じ
る
五
月
二
十
八
日
、
二
十
九

日
に
出
雲
市
に
あ
り
ま
す
「
し
ま
ね
花
の
郷
」
へ
出
か

け
て
来
ま
し
た
。
 

 
初
め
て
行
く
場
所
で
し
た
が
、
車
内
は
普
段
よ
り
ワ

ク
ワ
ク
と
期
待
感
に
満
ち
た
会
話
で
賑
や
か
で
し
た
。
 

 
花
の
郷
、
園
路
は
芝
生
広
場
を
中
心
に
暑
さ
を
し
の

ぐ
屋
根
が
常
設
さ
れ
、
車
椅
子
の
散
策
が
と
て
も
行
い

や
す
い
環
境
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
牡
丹
に
芍
薬
、
紫

陽
花
に
薔
薇
と
皆
様
一
つ
一
つ
を
ゆ
っ
く
り
と
見
て

回
ら
れ
ま
し
た
。
 

 
昼
食
は
出
雲
蕎
麦
を
羽
根
屋
本
店
で
頂
き
ま
し
た
。
 

献
上
そ
ば
と
い
う
伝
統
を

 

重
ん
じ
た
店
で
頂
く
味
に

 

「
出
汁
が
違
う
ね
」
と
口
々

 

に
話
し
て
お
ら
れ
ま
し
た
。
 

小
学
校
交
流
 

笹
巻
 

 
五
月
二
十
三
日
、
内
中
原
小
学
校
へ
施
設
長
は
じ
め
介
護
支

援
専
門
員
、
理
学
療
法
士
の
四
名
で
訪
問
し
ま
し
た
。
平
成
二

十
三
年
か
ら
毎
年
続
け
て
い
る
四
年
生
の
交
流
授
業
。
ま
ず
醫

を
知
っ
て
も
ら
う
事
、
交
流
し
た
時
に
少
し
で
も
楽
し
い
時
間

に
し
て
も
ら
う
事
を
目
的
に
事
前
訪
問
を
行
い
ま
し
た
。
 

 
は
じ
め
に
、
ス
ラ
イ
ド
を
使
っ
て
、
自
宅
生
活
が
難
し
く

な
っ
た
時
、
醫
で
行
っ
て
い
る
こ
と
、
色
々
な
職
種
が
協
力
し

て
支
援
を
行
っ
て
い
る
こ
と
を
伝
え
ま
し
た
。
 

 
ま
た
手
足
の
動
き
を
制
限
し
て
、
普
段
行
っ
て
い
る
運
動
が
、

関
節
が
曲
が
り
に
く
い
こ
と
で
、
ど
れ
だ
け
大
変
に
な
る
か
を

体
験
し
て
も
ら
い
ま
し
た
。
 

 
児
童
も
真
剣
に
メ
モ
を
取
り
、
一
緒
に
関
わ
り
を
持
つ
時
間

を
良
い
も
の
に
し
よ
う
と
一
生
懸
命
で
し
た
。
訪
問
し
た
職
員

も
、
人
に
伝
え
る
難
し
さ
を
毎
回
勉
強
さ
せ
ら
れ
ま
す
。
 

 
そ
れ
か
ら
運
動
会
に
招
待
く
だ
さ
り
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い

ま
し
た
。
入
居
者
の
皆
さ
ん
も
醫
に
訪
問
し
て
く
れ
る
日
を
楽

し
み
に
待
っ
て
い
ま
す
ね
。
 

 

 
 

醫で待ってますね(^^) 

しまね花の郷へ   

食事は羽根屋  


