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紅
葉
が
綺
麗
な
季
節
。
少
し

ず
つ
肌
寒
く
な
っ
て
き
ま
し
た

が
皆
様
い
か
が
お
過
ご
し
で

し
ょ
う
か
。
 

 
十
月
三
十
日
、
醫
に
も
ス

ポ
ー
ツ
の
秋
が
や
っ
て
き
ま
し

た
。
毎
年
恒
例
の
「
く
す
し
ン

ピ
ッ
ク
」
を
開
催
し
、
沢
山
の

方
々
に
汗
を
流
し
て
頂
き
ま
し

た
。
赤
組
と
青
組
に
分
か
れ
て

競
技
を
行
い
ま
し
た
が
、
両
者

一
歩
も
譲
ら
ぬ
激
戦
で
し
た
。
 

 
協
議
内
容
は
「
玉
入
れ
」「
缶

積
み
リ
レ
ー
」「
借
り
物
競
争
」

「
パ
ン
食
い
競
争
」
で
得
点
を
競

い
ま
し
た
。
 

 
競
技
中
は
応
援
団
の
大
き
な

声
援
が
飛
び
交
い
、
会
場
が
熱

気
で
包
ま
れ
て
い
ま
し
た
。
職

員
協
議
も
行
い
、
思
い
っ
き
り

笑
っ
て
楽
し
ん
で
お
ら
れ
ま
し

た
。
気
に
な
る
結
果
は
、
僅
差

で
青
組
の
勝
利
で
し
た
。
勝
ち

負
け
は
あ
っ
て
も
、
記
念
撮
影

し
た
り
、
健
闘
を
称
え
あ
っ
た

り
、
皆
様
の
素
敵
な
友
情
を
垣

間
見
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
。
 

 
ま
た
来
年
も
皆
様
と
元
気
に

く
す
し
ン
ピ
ッ
ク
を
行
い
た
い

と
思
い
ま
す
。
 
 
 
 
 
 
 
 

 

十
月
十
五
日
に
会
席
膳
を
行
い
ま
し
た
。
秋
の
季
節
、

皆
様
が
楽
し
み
に
さ
れ
て
い
る
の
は
、
や
っ
ぱ
り
食
欲
の

秋
。
前
日
、
前
々
日
か
ら
楽
し
み
に
さ
れ
て
お
り
、
案
内
文

を
眺
め
て
い
お
ら
れ
ま
し
た
。
 

 
今
回
の
会
席
膳
は
神
在
月
と
い
う
こ
と
で
、
会
場
に
「
醫

大
社
」
を
作
り
、
皆
様
に
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。
様
々
な

願
い
を
込
め
て
参
拝
さ
れ
て
い
ま
し
た
。
職
員
も
皆
様
の

健
康
を
祈
っ
て
手
を
合
わ
せ
ま
し
た
。
 

 
食
事
は
今
月
も
盛
り
沢
山
で
、
お
造
り
や
松
茸
ご
飯
が

評
判
で
し
た
。
皆
様
か
ら
「
会
を
重
ね
る
毎
に
味
が
良
く

な
っ
て
る
ね
」「
次
も
楽
し
み
だ
わ
」
と
い
っ
た
嬉
し
い
言

葉
が
聞
か
れ
ま
し
た
。
 

 
こ
れ
か
ら
も
更
に
レ
ベ
ル
ア
ッ
プ
し
た
会
席
膳
を
皆
様

に
お
届
け
し
ま
す
。
ま
た
の
お
越
し
を
お
待
ち
し
て
お
り

ま
す
。
 

だ
よ
り 

「
四
十
間
堀
醫
」
齋
田
香
住
先
生
書 

め 

 
十
一
月
五
日
に
誕
生
会
を

行
い
ま
し
た
。
今
月
は
四
名

の
方
が
誕
生
日
を
お
迎
え
に

な
ら
れ
ま
す
。
今
月
は
ケ
ー
キ

に
「
サ
ツ
マ
イ
モ
の
プ
リ
ン

ケ
ー
キ
」
お
飲
み
物
に
「
ホ
ッ

ト
コ
ー
ヒ
ー
」
を
ご
用
意
し
ま

し
た
。
安
納
芋
を
使
用
し
た

ケ
ー
キ
で
甘
み
が
引
き
立
ち
、

大
好
評
で
し
た
。
 

 
職
員
に
よ
る
余
興
で
は
、

「
劇
団
醫
」
に
よ
る
お
堀
戦
隊

く
す
レ
ン
ジ
ャ
ー
を
皆
様
に

楽
し
ん
で
頂
き
ま
し
た
。
顔

馴
染
み
の
職
員
が
一
生
懸
命

演
劇
を
し
て
い
る
姿
を
見
て
、

嬉
し
そ
う
な
表
情
を
さ
れ
て

い
ま
し
た
。
 

 
こ
れ
か
ら
も
皆
様
の
笑
顔

が
醫
で
輝
き
ま
す
よ
う
に
精

一
杯
支
援
さ
せ
て
頂
き
ま
す
。
 

２０２０年 １１月号 

く
す
し
ン
ピ
ッ
ク
 

誕
生
会
 

会
席
膳
 

11月10日～12月9日 

行事予定 
--------‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐------- 

月曜日 音楽サークル 

水曜日 手芸サークル 

木曜日 絵手紙サークル 

金曜日 健康体操教室 

 
--------‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐------- 

11月 

 11日：抹茶サービス 

 13日：干し柿作り 

 17日：会席膳 

 19日：喫茶 

 24日：外出行事 

 25日：オカリナコンサート 

 26日：弁当献立 
 

12月 

   3日：忘年会 

 8日：誕生会 

📷 Instagram 📷 
shijukkenbori₋kusushi 

「
劇
団
醫
」
 

 
お
堀
戦
隊
 

 
 
く
す
レ
ン
ジ
ャ
ー
 

く
す
レ
ッ
ド
 

く
す
ブ
ル
ー
 

く
す
ピ
ン
ク
 

青
組
 

赤
組
 

98歳 

93歳 

91歳 

88歳 

次
回
も
 

お
楽
し
み
に
 

秋
の
味
覚
 

 

食
欲
の
秋
 

         皆様の「安全」と「安心」 

                   を守ります！！ 


