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山
陰
の
冬
の
味
覚
、
松
葉
ガ
ニ
が
解
禁
と
な
り
ま

し
た
。
皆
様
か
ら
「
今
年
は
い
つ
行
く
の
」
と
お
声
を

頂
戴
し
、
十
一
月
十
八
日
を
初
日
に
「
野
津
旅
館
」
さ

ん
へ
出
掛
け
ま
し
た
。
 

 
今
年
は
、
北
堀
の
塩
見
縄
手
醫
と
合
同
で
行
い
、

総
勢
八
十
名
を
超
え
る
参
加
と
な
り
ま
し
た
。
 

 
蟹
を
食
べ
る
と
無
口
に
な
る
と
言
い
ま
す
が
、
「
蟹

は
こ
う
や
っ
て
食
べ
る
の
」
と
職
員
に
手
ほ
ど
き
さ

れ
る
方
や
、
ビ
ー
ル
を
召
し
上
が
ら
れ
る
方
な
ど
大

変
賑
や
か
な
食
事
と
な
り
ま
し
た
。
 

 
今
し
か
で
き
な
い
楽
し
み
を
、
こ
れ
か
ら
も
沢
山

行
っ
て
い
き
ま
す
。
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
十
一
月
十
七
日
、
会
席
膳
を
行
い
ま
し
た
。
 

今
年
最
後
の
会
席
膳
は
、
喫
茶
を
テ
ー
マ
に
飾
り
付
け
を

行
い
ま
し
た
。
入
り
口
の
シ
ョ
ー
ケ
ー
ス
に
は
、
本
日
の
特

製
ナ
ポ
リ
タ
ン
、
国
産
和
牛
の
鉄
板
焼
き
、
懐
か
し
の
ク

リ
ー
ム
ソ
ー
ダ
な
ど
を
並
べ
皆
様
を
お
出
迎
え
致
し
ま
し

た
。
 

 
会
場
で
は
、
料
理
長
も
気
合
た
っ
ぷ
り
に
、
鉄
板
焼
き

を
披
露
、
目
の
前
で
焼
き
上
げ
ら
れ
る
お
肉
に
「
美
味
し
そ

う
」
と
歓
声
が
聞
こ
え
て
い
ま
し
た
。
 

 
五
感
を
刺
激
す
る
食
事
を
大
切
に
、
来
年
も
皆
様
に
喜

ん
で
頂
け
る
会
席
膳
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
 
 
 
 
 
 
 

 

皆
様
に
と
っ
て
、
今
年
は
ど
ん
な
年
で
し
た
か
。
 

四
十
間
堀
醫
で
は
、
十
二
月
七
日
に
忘
年
会
を
行
い

ま
し
た
。
 

 
会
を
彩
る
食
事
は
、
昨
年
大
好
評
を
頂
い
た
海
鮮

鍋
で
す
。
栄
養
士
が
、
〆
ま
で
美
味
し
く
召
し
上
が
っ

て
頂
き
た
い
と
、
蟹
に
海
老
、
鯛
に
フ
グ
と
腕
に
よ
り

を
か
け
た
鍋
を
用
意
い
た
し
ま
し
た
。
 

 
会
場
を
盛
り
上
げ
る
余
興
で
は
、
ご
入
居
者
様
が

カ
ラ
オ
ケ
を
歌
っ
て
下
さ
り
ま
し
た
。
聞
き
慣
れ
た

曲
が
掛
か
る
と
、
皆
様
一
緒
に
歌
わ
れ
、
大
変
賑
や
か

な
会
と
な
り
ま
し
た
。
職
員
に
よ
る
余
興
は
、
新
ユ

ニ
ッ
ト
結
成
で
す
。
「
醫
フ
ィ
ン
ガ
ー
フ
ァ
イ
ブ
」
の

登
場
に
会
場
か
ら
の
大
き
な
歓
声
、
大
変
笑
い
の
多

い
忘
年
会
と
な
り
ま
し
た
。
 

 
来
年
も
沢
山
の
想
い
で
を
醫
で
ご
満
喫
く
だ
さ
い
。

だ
よ
り 

「
四
十
間
堀
醫
」
齋
田
香
住
先
生
書 

２０２１年 １２月号 

会
席
膳
 

外
出
行
事
 

忘
年
会
 

12月10日～1月9日 

行事予定 
 

--------‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐------- 

月曜日 音楽サークル 

水曜日 手芸サークル 

木曜日 絵手紙サークル 

金曜日 健康体操教室 

不定期 うっふっふサークル 
--------‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐------- 

12月 

 16日：もちつき 

 21日：醫対抗歌合戦 

 22日：クリスマス会 

 29日：鑑賞サークル 
  

1月 

  6日 ：初詣 

  7日 ：初詣 
 
 
 

*感染症の流行期です。 

  状況に応じて変更・中 

📷 Instagram 📷 
shijukkenbori₋kusushi 

師

走 

 
先
生
も
走
り
回
る
ほ
ど
忙

し
い
月
と
よ
く
言
い
ま
す
が
、

師
と
は
お
坊
さ
ん
を
指
し
、
経

を
上
げ
る
た
め
に
、
東
西
を
馳

せ
る
月
か
ら
師
走
と
呼
ば
れ
る

そ
う
で
す
。
 

 

盛
り
上
が
っ
て
ま
す

忘
年
会
！

 


