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一
月
二
十
五
日
、
今
年
初
め
て
の
会
席
膳
を
行
い
ま

し
た
。
今
回
の
料
理
は
、
鱸
の
奉
書
焼
き
、
シ
ラ
ウ
オ
の

か
き
揚
げ
、
う
な
ぎ
の
蒲
焼
に
、
シ
ジ
ミ
汁
と
宍
道
湖

七
珍
を
ご
用
意
い
た
し
ま
し
た
。
ま
た
、
料
理
長
が
そ

の
場
で
揚
げ
る
、
白
魚
の
か
き
揚
げ
は
「
サ
ク
サ
ク
で

美
味
し
い
わ
」
と
大
変
好
評
で
し
た
。
 

 
年
始
に
相
応
し
く
、
天
井
に
連
凧
が
舞
い
、
壁
に
は

カ
ル
タ
が
飾
ら
れ
た
会
場
で
は
、
醫
大
社
も
登
場
、
皆

様
に
お
み
く
じ
を
引
い
て
楽
し
ん
で
い
た
だ
き
ま
し

た
。
 

 
今
年
も
皆
様
に
、
美
味
し
い
食
事
と
沢
山
の
笑
顔
を

職
員
一
同
届
け
て
ま
い
り
ま
す
。
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
二
月
二
日
節
分
会
を
行
い
ま
し
た
。
今
年
は
六
名
の

方
が
年
男
年
女
と
し
て
紹
介
さ
せ
て
頂
き
ま
し
た
。
代

表
者
に
挨
拶
を
頂
く
と
「
皆
さ
ん
を
代
表
し
て
し
っ
か

り
と
福
を
招
き
ま
す
」
と
心
強
い
挨
拶
に
、
会
場
は
大
き

な
拍
手
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
 

 
会
場
に
雷
の
音
が
鳴
り
響
く
と
、
棍
棒
を
持
っ
た
赤

鬼
、
青
鬼
の
登
場
で
す
。
腹
の
底
か
ら
「
鬼
は
外
！
福
は

内
！
」
と
大
き
な
声
で
豆
を
投
げ
て
邪
気
を
振
り
払
っ

て
頂
き
ま
し
た
。
そ
れ
で
も
な
か
な
か
倒
れ
な
い
鬼
た

ち
に
、
正
義
の
味
方
の
登
場
で
す
。
必
殺
仕
事
人
の
曲

と
と
も
に
、
福
の
神
が
登
場
す
る
と
、
会
場
は
一
気
に

笑
い
に
包
ま
れ
ま
し
た
。
最
後
は
「
福
の
神
、
頑
張
れ
」
と

時
代
劇
さ
な
が
ら
の
舞
台
と
な
っ
て
い
ま
し
た
。
 

 
こ
れ
か
ら
も
、
千
里
を
駆
け
る
虎
に
負
け
ず
、
熱
い

気
持
ち
を
届
け
て
ま
い
り
ま
す
。
 

 

小
雪
舞
う
二
月
一
日
、
誕
生

会
を
行
い
ま
し
た
。
 

 
二
月
生
ま
れ
の
方
の
紹
介

で
「
十
二
星
座
の
中
で
、
最
も

バ
ラ
ン
ス
の
良
い
性
格
で
、
他

人
か
ら
好
か
れ
る
」
と
お
伝
え

す
る
と
、
そ
の
通
り
と
い
っ
た

表
情
で
皆
さ
ん
頷
い
て
お
ら

れ
ま
し
た
。
 

 
職
員
に
よ
る
余
興
で
は
、

「
節
分
の
豆
知
識
」
を
ク
イ
ズ

で
紹
介
で
す
。
 

名
司
会
者
が
マ
イ
ク
を
握
る

と
、
往
年
の
ア
メ
リ
カ
横
断
ク

イ
ズ
顔
負
け
の
進
行
に
、
皆
さ

ん
を
引
き
込
ん
で
い
き
ま
す
。

両
手
に
握
っ
た
〇
×
の
旗
も
、

次
第
に
力
が
入
り
、
解
答
の
た

び
に
声
を
出
し
て
楽
し
ん
で

お
ら
れ
ま
し
た
。
 

 
会
で
は
、
栄
養
士
特
製
の

ザ
ッ
ハ
ト
ル
テ
と
コ
ー
ヒ
ー

を
、
一
緒
に
召
し
上
が
っ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。
会
場
の
熱
気

と
、
甘
い
香
り
が
立
ち
込
め
る

誕
生
会
と
な
り
ま
し
た
。
 

 
二
月
生
ま
れ
の
皆
様
、
本
当

に
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

だ
よ
り 

「
四
十
間
堀
醫
」
齋
田
香
住
先
生
書 

２０２２年 ２月号 

節
分
会
 

会
席
膳
 

誕
生
会
 

2月10日～3月9日 

行事予定 
--------‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐------- 

月曜日 音楽サークル 

水曜日 手芸サークル 

木曜日 絵手紙サークル 

金曜日 健康体操教室 

 
--------‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐------- 

2月 

 14日：うっふっふサーク

ル 

 15日：鑑賞サークル 

 18日：抹茶の会 

 22日：会席膳 
 

3月 

   2日：誕生会 

 8日：鑑賞サークル 
 

*感染症の流行期です。 

  状況に応じて変更・中 

  止となる場合がありま 

  す。 

📷 Instagram 📷 
shijukkenbori₋kusushi 

如

月 

 
ま
だ
ま
だ
寒
さ
が
厳
し

い
季
節
の
為
、
更
に
衣
を

重
ね
着
す
る
意
味
か
ら

 

「
衣
更
着
（
き
さ
ら
ぎ
）」
に

な
っ
た
と
の
こ
と
。
 

 
 
 
 
 
 
 
 
諸
説
あ
り
 
 


