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２０２５年 5月号

5月10日～

行事予定
--------‐--‐--‐‐----‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐‐---

火曜日 音楽サークル

金曜日 健康体操教室

毎月 うっふっふサークル

ハッスルマッスル

サークル

ゲームの達人サーク

ル
--------‐‐‐‐‐‐‐‐---‐‐-‐‐‐‐‐--‐‐‐---‐‐‐--

5月

15日：会席膳

20日：うっふっふサーク

ル

27日：弁当献立

29日：外出行事(予定)

30日：ゲームサークル

Instagram
shijukkenbori₋kusushi

会席膳
ごはん万博開催

4月の会席膳のテーマは、今まさに

開催中の「 」です。

世界各国のお食事を用意すると共

にスタッフの衣装にもご注目！！

ＪＡＰＡＮ、アメリカ、中国、ベトナム、

イタリア、メキシコと６ヶ各国の自

慢の料理とその国々の衣装を着て

皆様を「 」にご招待いた

しました。とても華やかな時間にな

りました。

今年の桜は最高のお花見

日和にバスを貸し切って

「佳翠苑皆美」に行ってきま

した。皆様の気持ちを盛り

上げたのは、何といっても

桜が満開だったことです。

お料理も大好評！！

総勢51名での外出でした。

来年も必ずこのメンバーで

観に行きましょう(^^♪


