
9月～10月行事予定
(変更になる場合があります)

9月
11日 健康体操サークル

13日 敬老会

弁当献立

17日 芸術サークル

19日 喫茶

20日30日 外出行事

24日 てらこやま

26日 会席膳

27日 鑑賞サークル

10月
3日 誕生会

4日 防災訓練

7日 音楽サークル

10日 弁当献立

11日 鑑賞サークル

17日 芸術サークル

18日 お抹茶の会

22日 てらこやま

24日 会席膳

28日 鑑賞サークル

28日 レントゲン検診

30日 健康体操サークル

31日 喫茶
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「塩見縄手醫」

で検索

インスタグラムは

「kusushi_shiomi」で検索

会
席
膳
～
泡
フ
ェ
ス
～

泡
ラ
ー
メ
ン

ヨーヨーを割ったら

プリンが出てくる！

トマトす
くい！

！

プリン

先
日
の
会
席
膳
は
泡
フ
ェ
ス
を
テ
ー
マ
に
、

ご
利
用
者
の
皆
様
に
楽
し
ん
で
頂
き
ま
し

た
。

メ
ニ
ュ
ー
も
泡
に
因
ん
だ
【
泡
あ
わ
白
湯

ラ
ー
メ
ン
】
が
出
た
り
、
夏
ら
し
く
色
と
り

ど
り
の
ト
マ
ト
を
ご
利
用
者
様
に
ポ
イ
で

掬
っ
て
頂
く
【
ト
マ
ト
す
く
い
】
！

食
後
の
デ
ザ
ー
ト
に
は
水
風
船
を
ご
利
用

者
様
に
割
っ
て
頂
く
と
【
ミ
ル
ク
プ
リ
ン
】

が
中
か
ら
弾
け
飛
び
出
す
、
名
付
け
て

【
Y
O
！
Y
O
！
プ
リ
ン
】
が
登
場
し
ま
し

た
。今

回
も
美
味
し
く
て
ア
イ
デ
ィ
ア
満
載

の
塩
見
縄
手
醫
ら
し
い
会
席
膳
で
し
た
。

こ
れ
か
ら
も
、
美
味
し
い
お
食
事
と
楽
し
み

を
ご
利
用
者
様
に
お
届
け
し
て
い
き
た
い

と
思
い
ま
す
。

紅茶専門店Pungency

塩見喫茶
かき氷

ま
だ
ま
だ
暑
さ
は
続
く
も

の
の
、
九
月
の
お
抹
茶
の
会

は
【
中
秋
の
名
月
】
を
テ
ー
マ

に
お
月
見
抹
茶
を
行
い
ま
し

た
。
お
茶
菓
子
は
【
風
流
堂

月
う
さ
ぎ
】
を
提
供
し
ご
利

用
者
様
に
は
、
秋
を
感
じ
て

頂
け
た
と
思
い
ま
す
。
今
年

は
、
九
月
十
七
日
が
【
中
秋
の

名
月
】
で
す
。
た
ま
に
は
、

ゆ
っ
く
り
と
月
を
愛
で
、
夏

の
疲
れ
を
癒
し
、
秋
の
夜
を

楽
し
み
む
の
も
良
い
か
も
し

れ
ま
せ
ん
ね
。

今
年
の
夏
は
特
に
暑
か
っ
た
！
！

そ
ん
な
時
は
、
か
き
氷
を
食
べ
て
ク
ー
ル
ダ
ウ
ン

♪
て
ら
こ
や
ま
サ
ー
ク
ル
で
は
【
紅
茶
専
門
店

P
u
n
g
e
n
c
y
】
に
外
出
し
ま
し
た
。
【
苺

ち
ゃ
ん
と
ふ
ん
わ
り
ム
ー
ス
の
か
き
氷
】
や
【
ミ

ル
ク
テ
ィ
ー
ム
ー
ス
の
か
き
氷
】
、
紅
茶
専
門
店

な
ら
で
は
の
美
味
し
い
か
き
氷
と
紅
茶
を
楽
し
ま

れ
ま
し
た
。

そ
し
て
、
先
日
の
喫
茶
で
も
栄
養
士
が
フ
ワ
フ

ワ
か
き
氷
を
作
り
、
ご
利
用
者
様
に
は
マ
ン
ゴ
ー

と
イ
チ
ゴ
の
２
種
類
か
ら
お
好
き
な
方
を
選
ん
で

頂
き
ま
し
た
。
見
た
目
の
美
し
さ
は
も
ち
ろ
ん
で

す
が
味
も
拘
っ
て
お
り
、
実
際
に
フ
ル
ー
ツ
を
削

り
作
っ
た
栄
養
士
特
製
シ
ロ
ッ
プ
が
大
好
評
！

エ
ア
コ
ン
を
切
っ
て
窓
を
開
け
て
暑
さ
を
感
じ
な

が
ら
食
べ
る
か
き
氷
は
最
高
に
美
味
し
か
っ
た
で

す
。


