
2日　喫茶

  8日　音楽サークル
11日　誕生会
16日　てらこやま
19日　敬老会・弁当献立
22日　ワクワクサークル
24日　お抹茶の会

30日　会席膳

塩
見
縄
手

醫
便
り
二
〇
ニ
五
年
九
月
号

9月～10月行事予定
(変更になる場合がありま

す)

9月
11日 誕生会

19日 敬老会・弁当献立

22日 ミニコンサート

24日 お抹茶の会

25日26日 外出行事

10月
2日 喫茶

3日 音楽サークル

8日 誕生会

9日 弁当献立

15日 をっちゃんラーメン

16日 レントゲン検診

17日 ワクワクサークル

21日 お抹茶の会

23日 トレーニングサークル

28日 会席膳

30日 てらこやま

インスタグラムは

「kusushi_shiomi」で検索

「塩見縄手醫」

で検索

8
月

日
に
は
会
席
膳
を
行
い
ま
し
た
。
今

回
の
会
席
膳
で
は
会
場
の
真
ん
中
に
登
場
し
た

竹
を
使
っ
て
、
皆
様
に
流
し
そ
う
め
ん
を
楽
し

ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

水
と
一
緒
に
流
れ
て
く
る
そ
う
め
ん
を
タ
イ

ミ
ン
グ
を
合
わ
せ
、
箸
で
す
く
っ
て
器
に
入
れ

て
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
上
手
く

そ
う
め
ん
を
す
く
う
こ
と
が
出
来
る
と
、
拍
手

が
起
き
て
い
ま
し
た
。

暑
い
日
が
続
き
ま
す
が
、
流
し
そ
う
め
ん
を

楽
し
ん
で
い
た
だ
き
、
少
し
涼
し
さ
も
感
じ
な

が
ら
お
食
事
を
楽
し
ん
で
い
た
だ
け
た
の
で
は

な
い
か
と
思
い
ま
す
。

９
月
の
喫
茶
は
栄
養
士
手
作
り
の
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト

に
ア
イ
ス
を
添
え
て
召
し
上
が
っ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

お
飲
み
物
は
ホ
ッ
ト
コ
ー
ヒ
ー
、
ア
イ
ス
カ
フ
ェ
オ
レ
、

ゆ
ず
サ
イ
ダ
ー
、
ア
イ
ス
テ
ィ
ー
の
中
か
ら
お
好
み
の

物
を
選
ん
で
い
た
だ
き
ま
し
た
。

皆
様
お
話
も
弾
み
、
楽
し
い
ひ
と
と
き
に
な
り
ま
し

た
。
秋
の
味
覚
、
さ
つ
ま
芋
の
ス
イ
ー
ト
ポ
テ
ト
で
少

し
ず
つ
秋
が
近
づ
い
て
い
る
こ
と
を
感
じ
ら
れ
る
喫
茶

と
な
り
ま
し
た
。

喫
茶

会
席
膳
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ワ
ク
ワ
ク
サ
ー
ク
ル
で
は
サ
ン
ド
ア
ー
ト
作
り
を
し
て
い
だ
だ
き
ま
し
た
。
赤
、

青
、
黄
緑
、
白
、
朱
色
の
砂
の
中
か
ら
好
き
な
色
を
選
ん
で
い
た
だ
き
、
小
瓶
に

入
れ
て
い
く
と
砂
ご
と
に
き
れ
い
な
層
の
素
敵
な
ア
ー
ト
作
品
が
出
来
ま
し
た
。

８
月

日
に
誕
生
会
を
行
い
ま
し
た
。
チ
ー
ム
戦
で
宝
さ
が
し
ゲ
ー
ム
を
行
い
、

誕
生
者
の
方
に
も
参
加
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
宝
箱
の
中
か
ら
何
が
出
て
く
る
の

か…

探
す
人
も
見
て
い
る
人
も
ハ
ラ
ハ
ラ
、
ド
キ
ド
キ
で
と
て
も
盛
り
上
が
り
ま
し

た
。
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ワ
ク
ワ
ク
サ
ー
ク
ル

誕
生
会


