
2日　喫茶
  5日　ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｻｰｸﾙ
  8日　音楽サークル
11日　誕生会
16日　てらこやま
19日　敬老会・弁当献立
22日　ワクワクサークル
24日　お抹茶の会
25日26日　外出行事
30日　会席膳

塩
見
縄
手

醫
便
り
二
〇
ニ
五
年
十
一
月
号

11月～12月行事予定
(変更になる場合があります)

11月
11日 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｻｰｸﾙ

12日 わくわくサークル

18日 14時～15時停電

19日 お抹茶の会

20日 てらこやま

21日 会席膳

25日 外出行事

27日 弁当献立

28日 外出行事

12月
3日 誕生会

4日 音楽サークル

8日 餅つき

11日 ワクワクサークル

16日 忘年会

19日 ﾄﾚｰﾆﾝｸﾞｻｰｸﾙ

22日 お抹茶の会

24日 クリスマスランチ

24日 クリスマスﾏｰｹｯﾄ

26日 醫対抗歌合戦

インスタグラムは

「kusushi_shiomi」で検索

「塩見縄手醫」

で検索

十
月
十
五
日
に
塩
見
縄
手
醫

で
を
っ
ち
ゃ
ん
ラ
ー
メ
ン
の

ケ
ー
タ
リ
ン
グ
を
行
い
ま
し

た
！
塩
ラ
ー
メ
ン
か
味
噌
ラ
ー

メ
ン
、
お
好
み
の
味
を
選
ん
で

頂
き
、
ト
ッ
ピ
ン
グ
は
、
ね

ぎ
・
チ
ャ
ー
シ
ュ
ー
・
に
ん
に塩

く
・
赤
か
ら
の
四
種

類
！
熱
々
の
ラ
ー
メ

ン
を
食
べ
た
後
は
、

手
作
り
の
抹
茶
の
ア

フ
ォ
ガ
ー
ド
を
召
し

上
が
っ
て
頂
き
ま
し
た
。

活
気
の
あ
る
掛
け
声
で
大
盛

り
上
が
り
の
会
場
で
は
、

皆
様
の
素
敵
な

笑
顔
が
沢
山
見

ら
れ
ま
し
た
！

会
席
膳

十
月
の
会
席
膳
は
、
朝

ド
ラ
で
塩
見
縄
手
が
ロ
ケ

地
に
も
な
っ
て
い
る
『
ば

け
ば
け
』
を
テ
ー
マ
に
し

た
会
場
内
で
、
塩
鍋
か
チ

ゲ
鍋
ど
ち
ら
か
選
ん
で
頂

き
、
熱
々
の
海
鮮
鍋
を
召

し
上
が
っ
て
頂
き
ま
し

た
！
他
の
メ
ニ
ュ
ー
は
牡

蠣
お
に
ぎ
り
・
塩
見
ス

テ
ー
キ
・
み
ぞ
れ
秋
茄
子
、

デ
ザ
ー
ト
は
モ
ン
ブ
ラ
ン

プ
リ
ン
の
塩
キ
ャ
ラ
メ
ル

ソ
ー
ス
が
け
で
し
た
。
ス

テ
ー
キ
は
柔
ら
か
く
て

ジ
ュ
ー
シ
ー
！
海
鮮
鍋
は

〆
の
う
ど
ん
ま
で
と
に
か

く
美
味
し
い
！
完
食
さ
れ

る
ご
利
用
者
が
た
く
さ
ん

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
！

美
味
し
い
料
理
を
沢
山
召

し
上
が
っ
て
頂
き
健
康
で

楽
し
く
お
過
ご
し
下
さ
い
。

を
っ
ち
ゃ
ん
ラ
ー
メ
ン

ワ
ク
ワ
ク
サ
ー
ク
ル

ワ
ク
ワ
ク
サ
ー
ク

ル
で
パ
フ
ェ
作
り
を

行
い
ま
し
た
！
カ
ス

テ
ラ
・
ミ
ニ
シ
ュ
ー

ク
リ
ー
ム
・
ヨ
ー
グ

ル
ト
・
フ
レ
ー
ク
な

ど
を
入
れ
て
、
最
後

に
求
肥
に
顔
の
イ
ラ

ス
ト
を
描
い
て
、

と
っ
て
も
か
わ
い
い

お
化
け
の
パ
フ
ェ
が

完
成
し
ま
し
た
♪

自
分
で
作
っ
た
パ

フ
ェ
は
美
味
し
さ
も

格
別
！
次
回
も
た
く

さ
ん
の
ご
参
加
を
お

待
ち
し
て
お
り
ま

す
！


